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ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝ∆ΙΑ ΕΛΛΑ∆ΑΣ

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΩΝ

Εως 

Από 

Τόπος

∆ιοργάνωση 4 ΚΥΠΕΛΛΟ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ <<ΠΟΣΕΙ∆ΩΝΙΑ 2011>> ΟΡΕΝ

ΙΩΑΝΝΙΝΑ

02/04/2011

03/04/2011

02/04/2011 1ηΗµέρα Πρωί

m50ΑΝ∆ΡΩΝ ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ.1 50m ΠΕΤΑΛΟΥ∆Α

125124 ΦΕΡΕΝΤΙΝΟΣ ΑΝ∆ΡΕΑΣ ΟΛ.ΙΩΑΝ.19941 00:26.65 1,00

125981 ΚΟΥΣΟΥΝΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ ΝΑΥΣΚΕΡΚ19962 00:27.72

104059 ΜΥΛΩΝΟΠΟΥΛΟΣ ΑΓΓΕΛΟΣ ΑΟΠΦ19903 00:27.91

118521 ΕΜΙΡΤΖΟΓΛΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ ΑΟΙΩΝ19934 00:28.64

129486 ∆ΡΑΓΑΤΑΣ ΜΕΡΚΟΥΡΙΟΣ ΕΘΝΚΟΖ19945 00:28.66

117116 ΧΡΥΣΙΚΟΠΟΥΛΟΣ ΣΠΥΡΟΣ ΑΟΠΦ19916 00:29.14

128377 ΜΠΗΛΙΩΝΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΑΚΜΣΠΚΟΖ19967 00:29.16

127260 ΖΟΡΜΠΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΑΚΜΣΠΚΟΖ19948 00:29.60

111897 ΚΥΡΑΤΛΙ∆ΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΝΗΡΙΩΑΝ19929 00:29.71

134325 ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ ΛΟΥΙ-ΑΛΕΞΑΝ∆ΡΟΣ ∆ΟΞΑ ΑΡΤΑΣ199710 00:29.92

126617 ΚΟΤΣΙΑΛΟΣ ΛΕΩΝΙ∆ΑΣ ∆ΟΞΑ ΑΡΤΑΣ199611 00:29.97

112133 ΠΑΠΑΘΕΟ∆ΩΡΟΥ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΝΗΡΙΩΑΝ199112 00:30.03

123682 ΛΙΓΝΟΣ ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ ΝΟΑΡΓΟΣΤ199513 00:30.59

123684 ΤΣΙΟΥΤΣΙΟΣ ΑΛΕΞΑΝ∆ΡΟΣ ΝΟΑΡΓΟΣΤ199614 00:30.68

129399 ΠΑΠΠΑΣ ∆ΗΜΗΤΡΙΟΣ ΟΛ.ΙΩΑΝ.199615 00:30.73

128568 ΤΣΩΛΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΠΡΟ∆.ΑΡΤΑΣ199616 00:32.09

130742 ∆ΗΜΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ ΝΕΠΑΤΡΩΝ199817 00:33.07

132448 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ ΑΟΙΩΝ199818 00:33.37

136048 ΚΥΡΙΑΖΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΝΕΠΑΤΡΩΝ199819 00:33.67

135764 ΧΡΙΣΤΟ∆ΟΥΛΟΥ ΒΗΣΣΑΡΙΩΝ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.199820 00:34.54

133969 ΝΤΑΓΚΑΣ ΦΩΤΙΟΣ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.199721 00:34.55

136271 ΚΟΥΤΡΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΝΟΠΑΤΡ199822 00:36.50

137514 ΧΡΙΣΤΟΛΙΑΚΟΣ ΤΗΛΕΜΑΧΟΣ Α.Γ.Σ.Π.ΚΑ199823 00:38.10

136044 ΓΕΩΡΓΙΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΝΕΠΑΤΡΩΝ199824 00:40.09

144917 ΣΑΒΒΙ∆ΗΣ ΠΑΥΣΗΣ ΑΚΑ∆ΚΑΒΑΛ199826 00:42.30

144520 ΡΩΜΑΝΙ∆ΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΝΑΥΤ.ΚΑΒΑΛ199727 00:46.45

94587 ΓΑΛΑΝΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΑΣΕΤΡΙΚ1987

131810 ΚΟΥΡΓΙΑΣ ΦΩΤΙΟΣ ΝΗΡΙΩΑΝ1997 00:29.90

134037 ΛΕΡΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΝΗΡΙΩΑΝ1998 00:32.49

m50ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ.2 50m ΠΕΤΑΛΟΥ∆Α
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ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝ∆ΙΑ ΕΛΛΑ∆ΑΣ

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΩΝ

Εως 

Από 

Τόπος

∆ιοργάνωση 4 ΚΥΠΕΛΛΟ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ <<ΠΟΣΕΙ∆ΩΝΙΑ 2011>> ΟΡΕΝ

ΙΩΑΝΝΙΝΑ

02/04/2011

03/04/2011

02/04/2011 1ηΗµέρα Πρωί

128587 ∆ΗΜΟΥΛΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΝΑΟΚ19951 00:29.05 1,00

129440 ΜΟΥΛΙΝΟΥ ΣΟΦΙΑ-ΙΝΕΤ ΝΑΥΣΚΕΡΚ19962 00:31.83

123789 ∆ΡΑΚΟΥ ΠΑΣΧΑΛΙΑ ΝΓΣ ΑΡΤΕΜΙ19953 00:32.10

129896 ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Α.Σ.Γ.Μ.Α.19964 00:32.33

126125 ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΑΛΕΞΑΝ∆ΡΑ ΝΑΥΣΚΕΡΚ19955 00:32.81

126143 ΝΤΑΚΟΥΛΑ ΗΛΕΚΤΡΑ-ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.19956 00:33.03

131246 ΚΑΦΩΡΟΥ ΜΥΡΤΩ-ΗΡΩ ΑΟΙΩΝ19977 00:33.19

128586 ΚΑΣΣΑΡΗ ΣΤΕΦΑΝΙΑ-ΜΑΡΙΑ ΝΑΟΚ19968 00:33.21

134107 ΜΑΡΓΑΡΗ ΟΥΡΑΝΙΑ-ΜΑΡΙΑ ΝΕΠΑΤΡΩΝ19989 00:33.45

131869 ΚΑΖΙΑΝΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΝΑΟΚ199710 00:33.77

122544 ΝΤΑΝΙΚΑ ΜΑΡΙΑ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.199411 00:34.20

134398 ΚΑΛΟΦΩΝΟΥ ΛΕΟΝΑΡ∆Α-ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΑΝΟΖΑΚ199712 00:34.29

138074 ΑΦΕΝΤΟΥΛΙ∆ΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ-ΕΛΠΙ∆Α ΝΑΟΚ199913 00:34.85

130856 ΜΠΑΣΑΓΙΑΝΝΗ ΝΙΚΗ Α.Σ.Γ.Μ.Α.199714 00:34.87

134653 ΠΑΠΑ∆ΙΑ ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΟΛ.ΙΩΑΝ.199715 00:35.97

133509 ΚΑΡΥ∆Η ΙΩΑΝΝΑ ∆ΟΞΑ ΑΡΤΑΣ199916 00:36.50

134637 ΦΑΙΤΑ ΣΟΦΙΑ-ΜΑΡΙΑ ΝΑΥΣΚΕΡΚ199617 00:36.60

138295 ΚΑΤΣΙΓΙΑΝΝΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ∆ΟΞΑ ΑΡΤΑΣ199818 00:37.28

131644 ΚΑΛΛΟΥ ∆ΗΜΗΤΡΑ ΠΡΟ∆.ΑΡΤΑΣ199719 00:37.49

140794 ∆ΕΛΗΓΙΩΡΓΗ ΕΥΦΡΟΣΥΝΗ ΑΚΑ ∆.ΠΤ.199920 00:37.82

135916 ΤΡΙΑΝΤΗ ΝΙΚΗ Α.Γ.Σ.Π.ΚΑ199921 00:37.93

132219 ΜΑΓΚΑΒΙΛΑ ∆ΗΜΗΤΡΑ ΟΛ.ΙΩΑΝ.199722 00:39.29

141831 ∆ΙΑΦΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΑΚΜΣΠΚΟΖ199823 00:39.38

137100 ΠΑΠΠΑ ΤΑΝΑΠΟΡΝ-ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΟΛ.ΙΩΑΝ.199824 00:40.08

142517 ΛΑΜΚΙΑ ΙΟΥΛΙΑ ΑΚΑ ∆.ΠΤ.199925 00:40.18

141068 ΣΚΑΝ∆ΑΛΗ ΗΡΩ ΟΛ.ΙΩΑΝ.199926 00:40.50

134257 ΜΠΑΡΜΠΙΣΗ ΜΑΡΙΑ-ΕΛΕΝΗ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.199827 00:40.53

141128 ΖΕΡΒΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ-ΜΑΡΙΑ ΝΑΥΣΚΕΡΚ199928 00:40.75

135918 ΧΑΤΖΗΑΝ∆ΡΕΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΑ Α.Γ.Σ.Π.ΚΑ199929 00:41.62

130848 ΣΑΜΑΡΑ ΜΑΡΙΑ Α.Σ.Γ.Μ.Α.199730 00:41.88

140465 ΑΜΟΙΡΙ∆ΟΥ ΖΩΗ ΝΑΥΣΚΕΡΚ199931 00:43.03

140092 ΚΡΕΟΥΖΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΑΟΙΩΝ199932 00:50.74

141846 ΚΟΖΑΝΙΤΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΟΛ.ΙΩΑΝ.199833 00:51.10

m50ΑΝ∆ΡΩΝ ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ.3 50m ΥΠΤΙΟ
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ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝ∆ΙΑ ΕΛΛΑ∆ΑΣ

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΩΝ

Εως 

Από 

Τόπος

∆ιοργάνωση 4 ΚΥΠΕΛΛΟ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ <<ΠΟΣΕΙ∆ΩΝΙΑ 2011>> ΟΡΕΝ

ΙΩΑΝΝΙΝΑ

02/04/2011

03/04/2011

02/04/2011 1ηΗµέρα Πρωί

127852 ΜΠΟΣΓΑΝΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΝΕΠΑΤΡΩΝ19961 00:29.41 1,00

131868 ΜΕΤΑΛΛΗΝΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΝΑΟΚ19972 00:29.67

121545 ΣΥΝ∆ΟΥΚΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΕΘΝΚΟΖ19943 00:30.53

123681 ΚΟΥΜΑΡΙΩΤΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ ΝΟΑΡΓΟΣΤ19964 00:31.53

128856 ΚΑΨΑΛΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ-ΑΝΑΡΓΥΡΟΣ ΑΟΙΩΝ19965 00:31.76

111912 ΠΑΠΑ∆ΗΜΗΤΡΙΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΟΙΩΝ19916 00:31.86

131810 ΚΟΥΡΓΙΑΣ ΦΩΤΙΟΣ ΝΗΡΙΩΑΝ19977 00:31.88

111284 ΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΗΛΥΣ Α.Ο.19918 00:31.91

128568 ΤΣΩΛΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΠΡΟ∆.ΑΡΤΑΣ19969 00:36.18

134259 ΣΟΚΟΛΗΣ ∆ΗΜΗΤΡΙΟΣ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.199810 00:37.66

130067 ΚΟΥΡΤΕΣΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΝΑΥΣΚΕΡΚ199711 00:37.78

132444 ΠΑΠΑΧΡΗΣΤΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΑΟΙΩΝ199812 00:38.47

136271 ΚΟΥΤΡΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΝΟΠΑΤΡ199813 00:39.26

138761 ΡΕΓΓΗΣ ΣΠΥΡΙ∆ΩΝ ΝΑΥΣΚΕΡΚ199814 00:39.42

135913 ΣΙΑΜΗΤΡΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Α.Γ.Σ.Π.ΚΑ199815 00:39.54

85768 ΠΑΝΤΖΙΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΑΚΜΣΠΚΟΖ198416 00:40.18

133948 ΝΤΕΛΗΓΙΩΡΓΗΣ Α∆ΑΜΑΝΤΙΟΣ ΑΟΙΩΝ199817 00:40.80

138702 ΠΑΝΤΑΖΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.199818 00:42.58

136044 ΓΕΩΡΓΙΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΝΕΠΑΤΡΩΝ1998

m50ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ.4 50m ΥΠΤΙΟ
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ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝ∆ΙΑ ΕΛΛΑ∆ΑΣ

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΩΝ

Εως 

Από 

Τόπος

∆ιοργάνωση 4 ΚΥΠΕΛΛΟ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ <<ΠΟΣΕΙ∆ΩΝΙΑ 2011>> ΟΡΕΝ

ΙΩΑΝΝΙΝΑ

02/04/2011

03/04/2011

02/04/2011 1ηΗµέρα Πρωί

118080 ΧΑΡΙΣΗ ∆ΗΜΗΤΡΑ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.19931 00:30.91 1,00

126125 ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΑΛΕΞΑΝ∆ΡΑ ΝΑΥΣΚΕΡΚ19952 00:33.93

128586 ΚΑΣΣΑΡΗ ΣΤΕΦΑΝΙΑ-ΜΑΡΙΑ ΝΑΟΚ19963 00:34.45

131913 ΘΩ∆Η ΑΦΡΟ∆ΙΤΗ Κ.Α.∆.ΙΩΑΝ19974 00:34.58

133313 ΜΑΝΕΤΑ ΑΘΗΝΑ-ΖΩΗ-ΚΑΤΙΑ ΝΑΥΣΚΕΡΚ19965 00:35.45

127644 ΛΑΖΗ ΑΝΝΑ Α.Σ.Γ.Μ.Α.19966 00:35.61

141512 ΑΝ∆ΡΕΟΥ ΗΛΙΑΝΑ-ΑΣΠΑΣΙΑ Κ.Α.∆.ΙΩΑΝ19997 00:35.83

130033 ∆ΕΛΗΚΩΣΤΟΠΟΥΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ ΝΟΑΡΓΟΣΤ19978 00:36.35

139764 ΗΛΙΑ ΑΝΤΙΓΟΝΗ ΑΚΑ ∆.ΠΤ.19999 00:36.71

126149 ΜΠΑΝΤΑΒΕΛΗ ΜΑΡΙΝΑ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.199510 00:37.01

136596 ΚΟΥΚΟΥΛΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΑΟΙΩΝ199911 00:37.34

140466 ΑΛΑΜΑΝΟΥ ΧΡΥΣΑΝΘΗ-ΜΑΡΙΑ ΝΑΥΣΚΕΡΚ199912 00:37.47

137641 ΚΑΛΟΦΩΝΟΥ ΤΖΙΟΡΤΖΙΑ-ΜΑΡΙΑΝΝΑ ΑΝΟΖΑΚ199913 00:38.27

130743 ΣΟΛΩΜΟΥ ΧΡΥΣΑΝΘΗ ΝΟΠΑΤΡ199814 00:38.30

133214 ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΗ ΗΛΙΑΝΝΑ Α.Γ.Σ.Π.ΚΑ199615 00:38.39

139776 ΜΑΝΩΛΗ ΑΓΝΗ ΑΚΑ ∆.ΠΤ.199916 00:38.52

126091 ΠΕΡΒΑΝΑ ΑΡΓΥΡΩ ΟΛ.ΙΩΑΝ.199517 00:39.15

129438 ΣΚΙΑ∆ΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ ΝΑΟΚ199617 00:39.15

139936 ΣΠΥΡΟΥ ΝΑΤΑΛΙΑ-ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΝΑΟΚ199919 00:40.67

135916 ΤΡΙΑΝΤΗ ΝΙΚΗ Α.Γ.Σ.Π.ΚΑ199920 00:40.82

139870 ΒΛΑΧΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΝΗΡΙΩΑΝ199921 00:40.90

137478 ΚΑΜΠΟΥΡΑΚΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΝΟΑΡΓΟΣΤ199922 00:41.51

140465 ΑΜΟΙΡΙ∆ΟΥ ΖΩΗ ΝΑΥΣΚΕΡΚ199923 00:43.43

143886 ΠΑΛΛΙΚΑΡΗ ΜΑΡΙΑ Α.Γ.Σ.Π.ΚΑ199924 00:43.98

141128 ΖΕΡΒΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ-ΜΑΡΙΑ ΝΑΥΣΚΕΡΚ199925 00:44.54

143067 ΣΚΑΜΝΙΩΤΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΝΑΥΤ.ΚΑΒΑΛ199926 00:49.28

135924 ΖΑΝΙ∆ΑΚΗ ΑΛΕΞΑΝ∆ΡΑ Α.Γ.Σ.Π.ΚΑ199927 00:50.25

142108 ΠΟΙΡΑΖΗ ΕΛΕΝΗ Α.Γ.Σ.Π.ΚΑ199928 00:51.26

133298 ΠΑΠΑ∆ΙΑ ΦΩΤΕΙΝΗ ΟΛ.ΙΩΑΝ.1994

m50ΑΝ∆ΡΩΝ ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ.5 100m ΠΡΟΣΘΙΟ
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03/04/2011

02/04/2011 1ηΗµέρα Πρωί

131867 ΑΝΘΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΝΑΟΚ19971 01:12.52 1,00

133299 ∆ΗΜΟΥ ΣΤΕΦΑΝΟΣ-ΕΥΡΙΠΙ∆ΗΣ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.19972 01:13.65

123752 ΡΙΓΑΝΑΣ ΣΠΥΡΙ∆ΩΝ ΝΑΥΣΚΕΡΚ19953 01:14.58

128655 ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.19964 01:17.69

133219 ΤΡΙΑΝΤΗΣ ∆ΗΜΗΤΡΙΟΣ Α.Γ.Σ.Π.ΚΑ19975 01:18.71

129368 ΣΑΜΟΙΛΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΝΑΥΣΚΕΡΚ19976 01:20.23

146942 ΑΙΤΣΙ∆ΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΝΑΥΤ.ΚΑΒΑΛ19887 01:22.20

130735 ΤΣΙΦΟΠΑΝΟΠΟΥΛΟΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ ΝΕΠΑΤΡΩΝ19988 01:23.75

130742 ∆ΗΜΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ ΝΕΠΑΤΡΩΝ19989 01:25.53

137106 ΠΑΤΡΑΜΑΝΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΟΛ.ΙΩΑΝ.199810 01:26.90

141442 ΒΑΡΕΛΑΚΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΑΟΙΩΝ199811 01:31.30

135963 ΚΟΛΟΚΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ-ΒΑΛΑΝΤΙΟΣ Κ.Α.∆.ΙΩΑΝ199812 01:32.22

141719 ΜΟΥΤΑΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΑΚΑ∆ΚΑΒΑΛ199813 01:35.79

137255 ΚΑΡΑΜΑΝΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Κ.Α.∆.ΙΩΑΝ199814 01:36.28

141127 ΓΑΡΝΑΒΟΣ ΣΠΥΡΙ∆ΩΝ ΝΑΥΣΚΕΡΚ1998

m50ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ.6 100m ΠΡΟΣΘΙΟ

133001 ΣΙΑΤΕΡΛΗ ΒΑΡΒΑΡΑ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.19971 01:16.93 1,00

130318 ΧΟΡΟΖΙ∆ΟΥ ΡΑΦΑΗΛΙΑ ΑΚΜΣΠΚΟΖ19972 01:17.67

128223 ΒΟΓΙΑΤΖΗ ΜΑΡΙΑ ΑΟΙΩΝ19963 01:22.36

134226 ΓΚΑΝΑΡΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΟΛ.ΙΩΑΝ.19974 01:24.66

122919 ΜΟΡΦΑΚΙ∆ΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΝΑΥΣΚΕΡΚ19945 01:26.25

125158 ΣΚΑΛΙΤΟΠΟΥΛΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΑΟΙΩΝ19956 01:26.43

139757 ΑΣΠΡΑΓΚΑΘΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΑΚΑ ∆.ΠΤ.19997 01:27.06

136088 ΑΓΑΘΑΚΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΑΟΙΩΝ19988 01:30.51

130737 ΚΟΥΤΡΑ ΜΑΓ∆ΑΛΗΝΗ ΝΕΠΑΤΡΩΝ19989 01:30.82

131262 ΣΚΑΛΙΤΟΠΟΥΛΟΥ ∆ΗΜΗΤΡΑ ΑΟΙΩΝ199710 01:31.48

139183 ΛΩΛΑ ΑΘΑΝΑΣΙΑ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.199911 01:31.71

140287 ΧΡΥΣΟΓΟΝΙ∆Η ΕΥΜΟΡΦΙΑ ΑΟΙΩΝ199812 01:32.27

139671 ΓΑΛΗΝΑ ΑΛΕΞΑΝ∆ΡΑ ∆ΟΞΑ ΑΡΤΑΣ199913 01:33.05

135986 ΠΑΙ∆ΑΡΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ Κ.Α.∆.ΙΩΑΝ199814 01:34.41

135911 ΠΑΠΠΑ ∆ΗΜΗΤΡΑ Α.Γ.Σ.Π.ΚΑ199915 01:34.90

129438 ΣΚΙΑ∆ΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ ΝΑΟΚ199616 01:35.67

141076 ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ ΟΛ.ΙΩΑΝ.199917 01:35.86

139159 ΜΠΛΑΖΟΜΥΤΗ ΑΛΕΞΑΝ∆ΡΑ Α.Σ.Γ.Μ.Α.199918 01:38.27

139965 ΡΑΓΓΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.199919 01:41.66

142382 ΜΠΑΤΣΙΚΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΝΕΠΑΤΡΩΝ199920 01:49.98

m50ΑΝ∆ΡΩΝ ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ.7 100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ (H.O.Tech) Data Processing (c) 1999
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∆ιοργάνωση 4 ΚΥΠΕΛΛΟ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ <<ΠΟΣΕΙ∆ΩΝΙΑ 2011>> ΟΡΕΝ

ΙΩΑΝΝΙΝΑ

02/04/2011

03/04/2011

02/04/2011 1ηΗµέρα Πρωί

117116 ΧΡΥΣΙΚΟΠΟΥΛΟΣ ΣΠΥΡΟΣ ΑΟΠΦ19911 00:56.75 1,00

120208 ΚΟΕΡΟΣ-∆ΕΣΥΛΛΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΝΑΟΚ19932 00:58.50

129486 ∆ΡΑΓΑΤΑΣ ΜΕΡΚΟΥΡΙΟΣ ΕΘΝΚΟΖ19943 00:58.54

121545 ΣΥΝ∆ΟΥΚΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΕΘΝΚΟΖ19944 00:58.81

131868 ΜΕΤΑΛΛΗΝΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΝΑΟΚ19975 00:59.13

116677 ΧΑΡΑΧΟΥΣΗΣ ΟΡΕΣΤΗΣ ΑΝΟΑΡΓΥΡ19926 00:59.58

133316 ΑΡΓΑΛΙΑΣ ΣΠΥΡΙ∆ΩΝ ΝΑΥΣΚΕΡΚ19977 00:59.87

122548 ΛΑΓΟΣ ΑΛΕΞΑΝ∆ΡΟΣ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.19948 01:00.72

128566 ΨΥΛΛΙΑΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ ∆ΟΞΑ ΑΡΤΑΣ19969 01:01.51

127260 ΖΟΡΜΠΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΑΚΜΣΠΚΟΖ199410 01:02.18

132464 ΠΑΠΑΧΡΗΣΤΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΑΟΙΩΝ199611 01:02.43

111284 ΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΗΛΥΣ Α.Ο.199112 01:03.55

136195 ΜΕΡΙΑΝΟΣ ΧΡΥΣΑΝΘΟΣ ΝΑΥΣΚΕΡΚ199813 01:04.29

129399 ΠΑΠΠΑΣ ∆ΗΜΗΤΡΙΟΣ ΟΛ.ΙΩΑΝ.199614 01:05.11

130857 ΓΡΑΒΑΛΟΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ Α.Σ.Γ.Μ.Α.199715 01:06.58

128568 ΤΣΩΛΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΠΡΟ∆.ΑΡΤΑΣ199616 01:07.04

130075 ΚΟΝΑΚΗΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.199617 01:07.77

130067 ΚΟΥΡΤΕΣΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΝΑΥΣΚΕΡΚ199718 01:08.42

134244 ΚΟΝΤΟΣ ∆ΗΜΟΣ ΑΚΑ∆ΚΑΒΑΛ199819 01:11.03

145596 ΓΙΩΤΗΣ ΣΤΑΜΑΤΙΟΣ ΟΛ.ΙΩΑΝ.199720 01:11.23

143887 ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ∆ΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΑΚΑ ∆.ΠΤ.199821 01:12.75

137255 ΚΑΡΑΜΑΝΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Κ.Α.∆.ΙΩΑΝ199822 01:14.72

137514 ΧΡΙΣΤΟΛΙΑΚΟΣ ΤΗΛΕΜΑΧΟΣ Α.Γ.Σ.Π.ΚΑ199823 01:15.92

138761 ΡΕΓΓΗΣ ΣΠΥΡΙ∆ΩΝ ΝΑΥΣΚΕΡΚ199824 01:17.11

144917 ΣΑΒΒΙ∆ΗΣ ΠΑΥΣΗΣ ΑΚΑ∆ΚΑΒΑΛ199825 01:17.24

141830 ∆ΙΑΦΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΑΚΜΣΠΚΟΖ199826 01:17.61

133948 ΝΤΕΛΗΓΙΩΡΓΗΣ Α∆ΑΜΑΝΤΙΟΣ ΑΟΙΩΝ199827 01:18.64

132669 ΑΝΑ∆ΙΩΤΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΟΙΩΝ199628 01:19.84

132668 ΑΝΑ∆ΙΩΤΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΑΟΙΩΝ199829 01:24.67

137232 ΠΑΠΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΑΛΕΞΑΝ∆ΡΟΣ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.199830 01:26.23

144520 ΡΩΜΑΝΙ∆ΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΝΑΥΤ.ΚΑΒΑΛ199731 01:29.50

136048 ΚΥΡΙΑΖΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΝΕΠΑΤΡΩΝ1998

85768 ΠΑΝΤΖΙΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΑΚΜΣΠΚΟΖ1984

m50ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ.8 100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ (H.O.Tech) Data Processing (c) 1999
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128587 ∆ΗΜΟΥΛΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΝΑΟΚ19951 01:02.25 1,00

129440 ΜΟΥΛΙΝΟΥ ΣΟΦΙΑ-ΙΝΕΤ ΝΑΥΣΚΕΡΚ19962 01:03.73

130734 ΠΟΜΩΝΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΝΕΠΑΤΡΩΝ19973 01:04.18

130936 ΜΠΑΡΜΠΙΣΗ ΣΟΦΙΑ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.19964 01:04.28

127649 ΛΙΑΜΠΑ ΖΩΗ-ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ Α.Σ.Γ.Μ.Α.19965 01:04.93

135761 ΚΡΗΤΙΚΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ Α.Γ.Σ.Π.ΚΑ19996 01:05.66

132270 ΤΣΙΜΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.19977 01:06.66

134107 ΜΑΡΓΑΡΗ ΟΥΡΑΝΙΑ-ΜΑΡΙΑ ΝΕΠΑΤΡΩΝ19988 01:06.74

130732 ΑΝ∆ΡΟΥΤΣΕΛΗ ΑΘΗΝΑ ΝΕΠΑΤΡΩΝ19989 01:08.02

130736 ΜΑΡΙΝΟΠΟΥΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ ΝΕΠΑΤΡΩΝ199810 01:08.06

139967 ΓΙΑΝΝΑΚΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.199911 01:08.46

138074 ΑΦΕΝΤΟΥΛΙ∆ΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ-ΕΛΠΙ∆Α ΝΑΟΚ199912 01:08.95

130033 ∆ΕΛΗΚΩΣΤΟΠΟΥΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ ΝΟΑΡΓΟΣΤ199713 01:08.97

136739 ΚΑ∆ΟΓΛΟΥ ΑΘΗΝΑ Α.Γ.Σ.Π.ΚΑ199814 01:09.38

134398 ΚΑΛΟΦΩΝΟΥ ΛΕΟΝΑΡ∆Α-ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΑΝΟΖΑΚ199715 01:09.56

131869 ΚΑΖΙΑΝΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΝΑΟΚ199716 01:11.50

118525 ΒΑΡΕΛΑΚΗ ΜΑΡΙΑ-ΒΑΡΒΑΡΑ ΑΟΙΩΝ199417 01:11.69

139162 ΓΙΑΝΝΟΥΣΗ ΑΣΗΜΩ Α.Σ.Γ.Μ.Α.199918 01:12.16

139972 ΖΟΥΝΗ ΧΡΥΣΑΥΓΗ-ΕΛΕΝΗ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.199919 01:15.36

135457 ΚΑΝΕΛΛΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΝΑΥΤ.ΚΑΒΑΛ199820 01:15.97

130737 ΚΟΥΤΡΑ ΜΑΓ∆ΑΛΗΝΗ ΝΕΠΑΤΡΩΝ199821 01:16.15

130743 ΣΟΛΩΜΟΥ ΧΡΥΣΑΝΘΗ ΝΟΠΑΤΡ199822 01:16.23

135456 ΚΑΝΕΛΛΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ ΝΑΥΤ.ΚΑΒΑΛ199823 01:16.37

139963 ΠΡΟΥΣΚΑ ΑΝΝΑ-ΖΩΗ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.199924 01:16.65

137478 ΚΑΜΠΟΥΡΑΚΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΝΟΑΡΓΟΣΤ199925 01:17.84

128227 ΖΕΡΒΟΥ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ-ΣΤΥΛΙΑΝΗ ΑΟΙΩΝ199626 01:17.89

135923 ΤΣΑΒ∆ΑΡΙ∆ΟΥ ΖΩΗ-ΑΘΗΝΑ Α.Γ.Σ.Π.ΚΑ199927 01:17.98

139936 ΣΠΥΡΟΥ ΝΑΤΑΛΙΑ-ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΝΑΟΚ199928 01:18.75

133298 ΠΑΠΑ∆ΙΑ ΦΩΤΕΙΝΗ ΟΛ.ΙΩΑΝ.199429 01:18.77

141831 ∆ΙΑΦΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΑΚΜΣΠΚΟΖ199830 01:19.02

134257 ΜΠΑΡΜΠΙΣΗ ΜΑΡΙΑ-ΕΛΕΝΗ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.199831 01:20.56

139373 ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΙ∆ΟΥ ΑΛΕΞΑΝ∆ΡΑ ΝΑΥΤ.ΚΑΒΑΛ199932 01:20.93

143886 ΠΑΛΛΙΚΑΡΗ ΜΑΡΙΑ Α.Γ.Σ.Π.ΚΑ199933 01:21.26

139671 ΓΑΛΗΝΑ ΑΛΕΞΑΝ∆ΡΑ ∆ΟΞΑ ΑΡΤΑΣ199934 01:22.68

141128 ΖΕΡΒΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ-ΜΑΡΙΑ ΝΑΥΣΚΕΡΚ199935 01:24.79

142533 ΣΤΑΥΡΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ ∆ΟΞΑ ΑΡΤΑΣ199936 01:29.13

140092 ΚΡΕΟΥΖΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΑΟΙΩΝ199937 01:30.89

146701 ΚΑΦΦΕ ∆ΕΣΠΟΙΝΑ ΟΛ.ΙΩΑΝ.199938 01:32.11

135924 ΖΑΝΙ∆ΑΚΗ ΑΛΕΞΑΝ∆ΡΑ Α.Γ.Σ.Π.ΚΑ199939 01:33.99

152710 ΝΤΟΥΣΚΟΥ ΑΡΤΕΜΙΣ ΟΛ.ΙΩΑΝ.199940 01:37.85

143067 ΣΚΑΜΝΙΩΤΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΝΑΥΤ.ΚΑΒΑΛ199941 01:45.45

132219 ΜΑΓΚΑΒΙΛΑ ∆ΗΜΗΤΡΑ ΟΛ.ΙΩΑΝ.1997

132239 ΜΠΕΡΕΡΗ ΝΙΚΗ NOAΓΡΙΝ1998

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ (H.O.Tech) Data Processing (c) 1999
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ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝ∆ΙΑ ΕΛΛΑ∆ΑΣ

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΩΝ

Εως 

Από 

Τόπος

∆ιοργάνωση 4 ΚΥΠΕΛΛΟ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ <<ΠΟΣΕΙ∆ΩΝΙΑ 2011>> ΟΡΕΝ

ΙΩΑΝΝΙΝΑ

02/04/2011

03/04/2011

02/04/2011 1ηΗµέρα Πρωί

m50ΑΝ∆ΡΩΝ ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ.9 200m ΠΕΤΑΛΟΥ∆Α

125124 ΦΕΡΕΝΤΙΝΟΣ ΑΝ∆ΡΕΑΣ ΟΛ.ΙΩΑΝ.19941 02:15.87 1,00

134258 ΣΤΕΡΓΙΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.19982 02:30.68

134325 ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ ΛΟΥΙ-ΑΛΕΞΑΝ∆ΡΟΣ ∆ΟΞΑ ΑΡΤΑΣ19973 02:33.52

137416 ΠΑΠΠΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΟΛ.ΙΩΑΝ.19984 02:38.11

132448 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ ΑΟΙΩΝ19985 02:41.44

134037 ΛΕΡΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΝΗΡΙΩΑΝ19986 02:45.50

139763 ΠΑΝΤΖΟΥΡΗΣ ΖΗΣΗΣ ΑΚΑ ∆.ΠΤ.19977 02:46.29

135962 ΝΑΣΙΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Κ.Α.∆.ΙΩΑΝ19988 02:52.63

m50ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ.10 200m ΠΕΤΑΛΟΥ∆Α

133003 ΚΑΤΣΟΥΛΙ∆Η ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ-ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.19971 02:35.61 1,00

131246 ΚΑΦΩΡΟΥ ΜΥΡΤΩ-ΗΡΩ ΑΟΙΩΝ19972 02:35.65

123789 ∆ΡΑΚΟΥ ΠΑΣΧΑΛΙΑ ΝΓΣ ΑΡΤΕΜΙ19953 02:43.02

126317 ΤΑΚΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΚΟΚΑΡΠΕΝ19954 02:47.50

134653 ΠΑΠΑ∆ΙΑ ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΟΛ.ΙΩΑΝ.19975 02:53.10

133509 ΚΑΡΥ∆Η ΙΩΑΝΝΑ ∆ΟΞΑ ΑΡΤΑΣ19996 02:59.26

131644 ΚΑΛΛΟΥ ∆ΗΜΗΤΡΑ ΠΡΟ∆.ΑΡΤΑΣ19977 03:05.90

139972 ΖΟΥΝΗ ΧΡΥΣΑΥΓΗ-ΕΛΕΝΗ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.19998 03:19.89

142517 ΛΑΜΚΙΑ ΙΟΥΛΙΑ ΑΚΑ ∆.ΠΤ.19999 03:25.71

135918 ΧΑΤΖΗΑΝ∆ΡΕΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΑ Α.Γ.Σ.Π.ΚΑ199910 03:40.24

m50ΑΝ∆ΡΩΝ ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ.11 200m ΥΠΤΙΟ

128651 ΒΑΣΣΙΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.19961 02:20.17 1,00

131810 ΚΟΥΡΓΙΑΣ ΦΩΤΙΟΣ ΝΗΡΙΩΑΝ19972 02:22.98

128656 ΣΟΚΟΛΗΣ ΗΛΙΑΣ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.19963 02:23.36

128856 ΚΑΨΑΛΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ-ΑΝΑΡΓΥΡΟΣ ΑΟΙΩΝ19964 02:25.47

132305 ΤΣΟΥΜΑΝΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Κ.Α.∆.ΙΩΑΝ19975 02:27.77

128653 ΚΑΤΣΟΥΛΙ∆ΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.19966 02:31.52

135764 ΧΡΙΣΤΟ∆ΟΥΛΟΥ ΒΗΣΣΑΡΙΩΝ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.19987 02:32.03

139775 ΙΑΚΩΒΙ∆ΗΣ ΘΕΟ∆ΩΡΟΣ ΑΚΑ ∆.ΠΤ.19978 02:33.45

134686 ΒΑΣΣΟΣ ΝΕΚΤΑΡΙΟΣ-ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ∆ΟΞΑ ΑΡΤΑΣ19989 02:40.12

137105 ΤΖΙΜΑΣ ΚΡΙΤΩΝ ΟΛ.ΙΩΑΝ.199810 02:40.27

134259 ΣΟΚΟΛΗΣ ∆ΗΜΗΤΡΙΟΣ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.199811 02:47.97

137101 ΛΙΟΝΤΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΟΛ.ΙΩΑΝ.199812 02:54.41

132444 ΠΑΠΑΧΡΗΣΤΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΑΟΙΩΝ199813 02:56.10

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ (H.O.Tech) Data Processing (c) 1999
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ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝ∆ΙΑ ΕΛΛΑ∆ΑΣ

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΩΝ

Εως 

Από 

Τόπος

∆ιοργάνωση 4 ΚΥΠΕΛΛΟ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ <<ΠΟΣΕΙ∆ΩΝΙΑ 2011>> ΟΡΕΝ

ΙΩΑΝΝΙΝΑ

02/04/2011

03/04/2011

02/04/2011 1ηΗµέρα Πρωί

m50ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ.12 200m ΥΠΤΙΟ

118080 ΧΑΡΙΣΗ ∆ΗΜΗΤΡΑ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.19931 02:23.31 1,00

133003 ΚΑΤΣΟΥΛΙ∆Η ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ-ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.19972 02:35.45

137102 ΤΣΑΠΑΡΛΗ ΝΕΦΕΛΗ ΟΛ.ΙΩΑΝ.19983 02:37.89

141512 ΑΝ∆ΡΕΟΥ ΗΛΙΑΝΑ-ΑΣΠΑΣΙΑ Κ.Α.∆.ΙΩΑΝ19994 02:39.86

131913 ΘΩ∆Η ΑΦΡΟ∆ΙΤΗ Κ.Α.∆.ΙΩΑΝ19975 02:39.91

132270 ΤΣΙΜΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.19976 02:42.67

139970 ΣΤΕΡΓΙΟΠΟΥΛΟΥ ΞΕΝΙΑ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.19997 02:42.97

127644 ΛΑΖΗ ΑΝΝΑ Α.Σ.Γ.Μ.Α.19968 02:44.00

139764 ΗΛΙΑ ΑΝΤΙΓΟΝΗ ΑΚΑ ∆.ΠΤ.19999 02:45.77

133313 ΜΑΝΕΤΑ ΑΘΗΝΑ-ΖΩΗ-ΚΑΤΙΑ ΝΑΥΣΚΕΡΚ199610 02:46.83

130856 ΜΠΑΣΑΓΙΑΝΝΗ ΝΙΚΗ Α.Σ.Γ.Μ.Α.199711 02:50.39

138295 ΚΑΤΣΙΓΙΑΝΝΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ∆ΟΞΑ ΑΡΤΑΣ199812 02:53.85

136596 ΚΟΥΚΟΥΛΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΑΟΙΩΝ199913 02:54.58

137641 ΚΑΛΟΦΩΝΟΥ ΤΖΙΟΡΤΖΙΑ-ΜΑΡΙΑΝΝΑ ΑΝΟΖΑΚ199914 02:56.65

139870 ΒΛΑΧΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΝΗΡΙΩΑΝ199915 02:58.06

135456 ΚΑΝΕΛΛΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ ΝΑΥΤ.ΚΑΒΑΛ199816 02:58.86

140466 ΑΛΑΜΑΝΟΥ ΧΡΥΣΑΝΘΗ-ΜΑΡΙΑ ΝΑΥΣΚΕΡΚ199917 02:59.54

139776 ΜΑΝΩΛΗ ΑΓΝΗ ΑΚΑ ∆.ΠΤ.199918 03:02.71

136312 ΜΠΑΝΤΗ ΕΙΡΗΝΗ-ΧΡΥΣΟΒΑΛΑΝΤΗ Α.Σ.Γ.Μ.Α.199819 03:02.98

136317 ΠΑΠΑΛΑΜΠΡΟΥ ΟΛΥΜΠΙΑ Α.Σ.Γ.Μ.Α.199820 03:03.06

139963 ΠΡΟΥΣΚΑ ΑΝΝΑ-ΖΩΗ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.199921 03:06.21

140465 ΑΜΟΙΡΙ∆ΟΥ ΖΩΗ ΝΑΥΣΚΕΡΚ199922 03:19.40

139158 ΣΑΜΙΩΤΑΚΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ Α.Σ.Γ.Μ.Α.1999

m50ΑΝ∆ΡΩΝ ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ.13 400m EΛΕΥΘΕΡΟ

117629 ΓΙΟΥΒΑΝΟΥ∆ΗΣ ∆ΗΜΗΤΡΙΟΣ ΗΡΑΚΛΗΣ19931 04:25.38 1,00

133316 ΑΡΓΑΛΙΑΣ ΣΠΥΡΙ∆ΩΝ ΝΑΥΣΚΕΡΚ19972 04:34.64

128655 ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.19963 04:34.67

128566 ΨΥΛΛΙΑΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ ∆ΟΞΑ ΑΡΤΑΣ19964 04:37.97

125981 ΚΟΥΣΟΥΝΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ ΝΑΥΣΚΕΡΚ19965 04:40.82

134258 ΣΤΕΡΓΙΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.19986 04:41.94

132464 ΠΑΠΑΧΡΗΣΤΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΑΟΙΩΝ19967 04:57.09

130852 ΠΑΡΑΣΧΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ-ΣΤΕΦΑΝΟΣ Α.Σ.Γ.Μ.Α.19978 05:01.26

143887 ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ∆ΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΑΚΑ ∆.ΠΤ.19989 05:47.64

m50ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ.14 400m EΛΕΥΘΕΡΟ
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ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝ∆ΙΑ ΕΛΛΑ∆ΑΣ

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΩΝ

Εως 

Από 

Τόπος

∆ιοργάνωση 4 ΚΥΠΕΛΛΟ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ <<ΠΟΣΕΙ∆ΩΝΙΑ 2011>> ΟΡΕΝ

ΙΩΑΝΝΙΝΑ

02/04/2011

03/04/2011

02/04/2011 1ηΗµέρα Πρωί

130936 ΜΠΑΡΜΠΙΣΗ ΣΟΦΙΑ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.19961 04:54.16 1,00

135761 ΚΡΗΤΙΚΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ Α.Γ.Σ.Π.ΚΑ19992 04:58.84

136739 ΚΑ∆ΟΓΛΟΥ ΑΘΗΝΑ Α.Γ.Σ.Π.ΚΑ19983 05:05.65

130732 ΑΝ∆ΡΟΥΤΣΕΛΗ ΑΘΗΝΑ ΝΕΠΑΤΡΩΝ19984 05:08.53

130736 ΜΑΡΙΝΟΠΟΥΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ ΝΕΠΑΤΡΩΝ19985 05:09.73

136320 ΑΜΑΝΑΤΙ∆ΟΥ ΜΑΡΙΝΑ Α.Σ.Γ.Μ.Α.19986 05:11.97

139967 ΓΙΑΝΝΑΚΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.19997 05:12.20

136314 ΖΙΩΓΑ ∆ΕΣΠΟΙΝΑ Α.Σ.Γ.Μ.Α.19988 05:19.64

140794 ∆ΕΛΗΓΙΩΡΓΗ ΕΥΦΡΟΣΥΝΗ ΑΚΑ ∆.ΠΤ.19999 05:38.82

139183 ΛΩΛΑ ΑΘΑΝΑΣΙΑ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.199910 05:42.58

139373 ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΙ∆ΟΥ ΑΛΕΞΑΝ∆ΡΑ ΝΑΥΤ.ΚΑΒΑΛ199911 05:59.18

118525 ΒΑΡΕΛΑΚΗ ΜΑΡΙΑ-ΒΑΡΒΑΡΑ ΑΟΙΩΝ1994

m50ΑΝ∆ΡΩΝ ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ.15 200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ

107760 ∆ΡΑΚΟΣ ∆ΗΜΗΤΡΙΟΣ ΝΟΜΑΚ19901 02:15.84 1,00

104059 ΜΥΛΩΝΟΠΟΥΛΟΣ ΑΓΓΕΛΟΣ ΑΟΠΦ19902 02:17.31

118521 ΕΜΙΡΤΖΟΓΛΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ ΑΟΙΩΝ19933 02:25.78

111912 ΠΑΠΑ∆ΗΜΗΤΡΙΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΟΙΩΝ19914 02:26.21

128651 ΒΑΣΣΙΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.19965 02:28.69

132305 ΤΣΟΥΜΑΝΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Κ.Α.∆.ΙΩΑΝ19976 02:31.41

123684 ΤΣΙΟΥΤΣΙΟΣ ΑΛΕΞΑΝ∆ΡΟΣ ΝΟΑΡΓΟΣΤ19967 02:32.37

128377 ΜΠΗΛΙΩΝΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΑΚΜΣΠΚΟΖ19968 02:32.59

133299 ∆ΗΜΟΥ ΣΤΕΦΑΝΟΣ-ΕΥΡΙΠΙ∆ΗΣ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.19979 02:33.20

128656 ΣΟΚΟΛΗΣ ΗΛΙΑΣ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.199610 02:34.42

123752 ΡΙΓΑΝΑΣ ΣΠΥΡΙ∆ΩΝ ΝΑΥΣΚΕΡΚ199511 02:37.12

123682 ΛΙΓΝΟΣ ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ ΝΟΑΡΓΟΣΤ199512 02:37.26

128653 ΚΑΤΣΟΥΛΙ∆ΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.199613 02:38.46

139775 ΙΑΚΩΒΙ∆ΗΣ ΘΕΟ∆ΩΡΟΣ ΑΚΑ ∆.ΠΤ.199714 02:40.28

134037 ΛΕΡΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΝΗΡΙΩΑΝ199815 02:42.94

130735 ΤΣΙΦΟΠΑΝΟΠΟΥΛΟΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ ΝΕΠΑΤΡΩΝ199816 02:48.53

137106 ΠΑΤΡΑΜΑΝΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΟΛ.ΙΩΑΝ.199817 02:48.86

135962 ΝΑΣΙΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Κ.Α.∆.ΙΩΑΝ199818 02:48.91

139763 ΠΑΝΤΖΟΥΡΗΣ ΖΗΣΗΣ ΑΚΑ ∆.ΠΤ.199719 02:50.20

146942 ΑΙΤΣΙ∆ΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΝΑΥΤ.ΚΑΒΑΛ198820 02:51.91

135963 ΚΟΛΟΚΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ-ΒΑΛΑΝΤΙΟΣ Κ.Α.∆.ΙΩΑΝ199821 02:56.98

134244 ΚΟΝΤΟΣ ∆ΗΜΟΣ ΑΚΑ∆ΚΑΒΑΛ199822 02:58.98

141719 ΜΟΥΤΑΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΑΚΑ∆ΚΑΒΑΛ199823 03:16.96

134686 ΒΑΣΣΟΣ ΝΕΚΤΑΡΙΟΣ-ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ∆ΟΞΑ ΑΡΤΑΣ1998

129486 ∆ΡΑΓΑΤΑΣ ΜΕΡΚΟΥΡΙΟΣ ΕΘΝΚΟΖ1994

121545 ΣΥΝ∆ΟΥΚΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΕΘΝΚΟΖ1994

131810 ΚΟΥΡΓΙΑΣ ΦΩΤΙΟΣ ΝΗΡΙΩΑΝ1997 02:26.34
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ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝ∆ΙΑ ΕΛΛΑ∆ΑΣ

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΩΝ

Εως 

Από 

Τόπος

∆ιοργάνωση 4 ΚΥΠΕΛΛΟ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ <<ΠΟΣΕΙ∆ΩΝΙΑ 2011>> ΟΡΕΝ

ΙΩΑΝΝΙΝΑ

02/04/2011

03/04/2011

02/04/2011 1ηΗµέρα Πρωί

m50ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ.16 200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ

133001 ΣΙΑΤΕΡΛΗ ΒΑΡΒΑΡΑ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.19971 02:33.02 1,00

129896 ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Α.Σ.Γ.Μ.Α.19962 02:40.40

130734 ΠΟΜΩΝΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΝΕΠΑΤΡΩΝ19973 02:40.87

126317 ΤΑΚΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΚΟΚΑΡΠΕΝ19954 02:45.19

139970 ΣΤΕΡΓΙΟΠΟΥΛΟΥ ΞΕΝΙΑ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.19995 02:51.33

139757 ΑΣΠΡΑΓΚΑΘΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΑΚΑ ∆.ΠΤ.19996 02:51.87

137102 ΤΣΑΠΑΡΛΗ ΝΕΦΕΛΗ ΟΛ.ΙΩΑΝ.19987 02:51.95

141068 ΣΚΑΝ∆ΑΛΗ ΗΡΩ ΟΛ.ΙΩΑΝ.19998 03:04.99

135457 ΚΑΝΕΛΛΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΝΑΥΤ.ΚΑΒΑΛ19989 03:05.82

139870 ΒΛΑΧΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΝΗΡΙΩΑΝ199910 03:10.72

130848 ΣΑΜΑΡΑ ΜΑΡΙΑ Α.Σ.Γ.Μ.Α.199711 03:17.54

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ (H.O.Tech) Data Processing (c) 1999
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ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝ∆ΙΑ ΕΛΛΑ∆ΑΣ

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΩΝ

Εως 

Από 

Τόπος

∆ιοργάνωση 4 ΚΥΠΕΛΛΟ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ <<ΠΟΣΕΙ∆ΩΝΙΑ 2011>> ΟΡΕΝ

ΙΩΑΝΝΙΝΑ

02/04/2011

03/04/2011

03/04/2011 2ηΗµέρα Πρωί

m50ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ.1 50m ΠΡΟΣΘΙΟ

133001 ΣΙΑΤΕΡΛΗ ΒΑΡΒΑΡΑ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.19971 00:36.23 1,00

130318 ΧΟΡΟΖΙ∆ΟΥ ΡΑΦΑΗΛΙΑ ΑΚΜΣΠΚΟΖ19972 00:36.65

128223 ΒΟΓΙΑΤΖΗ ΜΑΡΙΑ ΑΟΙΩΝ19963 00:39.43

122919 ΜΟΡΦΑΚΙ∆ΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΝΑΥΣΚΕΡΚ19944 00:39.63

125158 ΣΚΑΛΙΤΟΠΟΥΛΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΑΟΙΩΝ19955 00:39.84

130737 ΚΟΥΤΡΑ ΜΑΓ∆ΑΛΗΝΗ ΝΕΠΑΤΡΩΝ19986 00:40.85

134226 ΓΚΑΝΑΡΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΟΛ.ΙΩΑΝ.19977 00:41.10

131262 ΣΚΑΛΙΤΟΠΟΥΛΟΥ ∆ΗΜΗΤΡΑ ΑΟΙΩΝ19978 00:41.45

139757 ΑΣΠΡΑΓΚΑΘΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΑΚΑ ∆.ΠΤ.19999 00:41.48

136088 ΑΓΑΘΑΚΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΑΟΙΩΝ199810 00:42.19

139183 ΛΩΛΑ ΑΘΑΝΑΣΙΑ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.199911 00:42.36

140287 ΧΡΥΣΟΓΟΝΙ∆Η ΕΥΜΟΡΦΙΑ ΑΟΙΩΝ199812 00:42.75

129438 ΣΚΙΑ∆ΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ ΝΑΟΚ199613 00:43.34

135911 ΠΑΠΠΑ ∆ΗΜΗΤΡΑ Α.Γ.Σ.Π.ΚΑ199914 00:43.56

141076 ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ ΟΛ.ΙΩΑΝ.199915 00:44.43

139671 ΓΑΛΗΝΑ ΑΛΕΞΑΝ∆ΡΑ ∆ΟΞΑ ΑΡΤΑΣ199916 00:44.50

137641 ΚΑΛΟΦΩΝΟΥ ΤΖΙΟΡΤΖΙΑ-ΜΑΡΙΑΝΝΑ ΑΝΟΖΑΚ199917 00:44.63

139159 ΜΠΛΑΖΟΜΥΤΗ ΑΛΕΞΑΝ∆ΡΑ Α.Σ.Γ.Μ.Α.199918 00:45.01

137478 ΚΑΜΠΟΥΡΑΚΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΝΟΑΡΓΟΣΤ199919 00:45.07

126125 ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΑΛΕΞΑΝ∆ΡΑ ΝΑΥΣΚΕΡΚ199520 00:45.46

137366 ΜΑΚΡΗ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ ΑΚΑ∆ΠΙΕΡ199821 00:46.59

139965 ΡΑΓΓΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.199922 00:47.51

135765 ΡΑΓΓΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.199823 00:51.28

142108 ΠΟΙΡΑΖΗ ΕΛΕΝΗ Α.Γ.Σ.Π.ΚΑ199924 00:56.44

m50ΑΝ∆ΡΩΝ ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ.2 50m ΠΡΟΣΘΙΟ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ (H.O.Tech) Data Processing (c) 1999
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ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝ∆ΙΑ ΕΛΛΑ∆ΑΣ

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΩΝ

Εως 

Από 

Τόπος

∆ιοργάνωση 4 ΚΥΠΕΛΛΟ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ <<ΠΟΣΕΙ∆ΩΝΙΑ 2011>> ΟΡΕΝ

ΙΩΑΝΝΙΝΑ

02/04/2011

03/04/2011

03/04/2011 2ηΗµέρα Πρωί

107760 ∆ΡΑΚΟΣ ∆ΗΜΗΤΡΙΟΣ ΝΟΜΑΚ19901 00:32.23 1,00

123752 ΡΙΓΑΝΑΣ ΣΠΥΡΙ∆ΩΝ ΝΑΥΣΚΕΡΚ19952 00:32.83

112781 ΛΥΚΟΒΑΡ∆ΑΚΗΣ ΘΕΟ∆ΩΡΟΣ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.19893 00:33.02

131867 ΑΝΘΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΝΑΟΚ19974 00:33.52

104059 ΜΥΛΩΝΟΠΟΥΛΟΣ ΑΓΓΕΛΟΣ ΑΟΠΦ19905 00:33.98

118521 ΕΜΙΡΤΖΟΓΛΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ ΑΟΙΩΝ19936 00:34.40

111912 ΠΑΠΑ∆ΗΜΗΤΡΙΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΟΙΩΝ19917 00:35.04

123684 ΤΣΙΟΥΤΣΙΟΣ ΑΛΕΞΑΝ∆ΡΟΣ ΝΟΑΡΓΟΣΤ19968 00:35.12

117116 ΧΡΥΣΙΚΟΠΟΥΛΟΣ ΣΠΥΡΟΣ ΑΟΠΦ19919 00:35.47

133219 ΤΡΙΑΝΤΗΣ ∆ΗΜΗΤΡΙΟΣ Α.Γ.Σ.Π.ΚΑ199710 00:36.14

128655 ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.199611 00:36.66

124906 ΣΙΣΚΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΑΚΑ ∆.ΠΤ.199512 00:36.69

128377 ΜΠΗΛΙΩΝΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΑΚΜΣΠΚΟΖ199613 00:36.71

146942 ΑΙΤΣΙ∆ΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΝΑΥΤ.ΚΑΒΑΛ198814 00:36.87

129397 ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ∆ΗΜΗΤΡΙΟΣ ΟΛ.ΙΩΑΝ.199615 00:37.06

129368 ΣΑΜΟΙΛΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΝΑΥΣΚΕΡΚ199716 00:37.37

126089 ΘΕΜΕΛΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.199517 00:37.58

116491 ΚΛΙΑΝΗΣ ΑΛΕΞΑΝ∆ΡΟΣ ∆ΙΑΣΚΑΤΕΡ199218 00:38.01

134244 ΚΟΝΤΟΣ ∆ΗΜΟΣ ΑΚΑ∆ΚΑΒΑΛ199819 00:39.34

130742 ∆ΗΜΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ ΝΕΠΑΤΡΩΝ199820 00:40.41

145596 ΓΙΩΤΗΣ ΣΤΑΜΑΤΙΟΣ ΟΛ.ΙΩΑΝ.199721 00:41.22

135763 ΛΑΓΟΣ Ο∆ΥΣΣΕΑΣ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.199822 00:41.29

119076 ΜΥΛΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ∆ΙΑΣΚΑΤΕΡ199223 00:42.90

141442 ΒΑΡΕΛΑΚΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΑΟΙΩΝ199824 00:43.13

141719 ΜΟΥΤΑΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΑΚΑ∆ΚΑΒΑΛ199825 00:43.48

144917 ΣΑΒΒΙ∆ΗΣ ΠΑΥΣΗΣ ΑΚΑ∆ΚΑΒΑΛ199826 00:46.67

141127 ΓΑΡΝΑΒΟΣ ΣΠΥΡΙ∆ΩΝ ΝΑΥΣΚΕΡΚ199827 00:47.64

136044 ΓΕΩΡΓΙΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΝΕΠΑΤΡΩΝ199828 00:47.75

137318 ΚΟΣΜΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ-ΜΑΞΙΜΟΣ ΟΛ.ΙΩΑΝ.199829 00:48.81

141320 ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ∆ΙΑΣΚΑΤΕΡ199730 00:49.00

141830 ∆ΙΑΦΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΑΚΜΣΠΚΟΖ1998

m50ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ.3 50m EΛΕΥΘΕΡΟ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ (H.O.Tech) Data Processing (c) 1999
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ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝ∆ΙΑ ΕΛΛΑ∆ΑΣ

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΩΝ

Εως 

Από 

Τόπος

∆ιοργάνωση 4 ΚΥΠΕΛΛΟ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ <<ΠΟΣΕΙ∆ΩΝΙΑ 2011>> ΟΡΕΝ

ΙΩΑΝΝΙΝΑ

02/04/2011

03/04/2011

03/04/2011 2ηΗµέρα Πρωί

129440 ΜΟΥΛΙΝΟΥ ΣΟΦΙΑ-ΙΝΕΤ ΝΑΥΣΚΕΡΚ19961 00:28.88 1,00

129896 ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Α.Σ.Γ.Μ.Α.19962 00:28.90

130734 ΠΟΜΩΝΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΝΕΠΑΤΡΩΝ19973 00:29.56

130936 ΜΠΑΡΜΠΙΣΗ ΣΟΦΙΑ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.19964 00:30.12

128586 ΚΑΣΣΑΡΗ ΣΤΕΦΑΝΙΑ-ΜΑΡΙΑ ΝΑΟΚ19965 00:30.29

131869 ΚΑΖΙΑΝΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΝΑΟΚ19976 00:30.74

135761 ΚΡΗΤΙΚΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ Α.Γ.Σ.Π.ΚΑ19997 00:30.77

134398 ΚΑΛΟΦΩΝΟΥ ΛΕΟΝΑΡ∆Α-ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΑΝΟΖΑΚ19978 00:30.83

130033 ∆ΕΛΗΚΩΣΤΟΠΟΥΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ ΝΟΑΡΓΟΣΤ19979 00:30.92

130732 ΑΝ∆ΡΟΥΤΣΕΛΗ ΑΘΗΝΑ ΝΕΠΑΤΡΩΝ199810 00:31.58

136739 ΚΑ∆ΟΓΛΟΥ ΑΘΗΝΑ Α.Γ.Σ.Π.ΚΑ199811 00:31.70

138074 ΑΦΕΝΤΟΥΛΙ∆ΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ-ΕΛΠΙ∆Α ΝΑΟΚ199912 00:31.84

139967 ΓΙΑΝΝΑΚΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.199913 00:31.96

130736 ΜΑΡΙΝΟΠΟΥΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ ΝΕΠΑΤΡΩΝ199814 00:31.99

132239 ΜΠΕΡΕΡΗ ΝΙΚΗ NOAΓΡΙΝ199815 00:32.18

136317 ΠΑΠΑΛΑΜΠΡΟΥ ΟΛΥΜΠΙΑ Α.Σ.Γ.Μ.Α.199816 00:32.34

138295 ΚΑΤΣΙΓΙΑΝΝΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ∆ΟΞΑ ΑΡΤΑΣ199817 00:32.45

139162 ΓΙΑΝΝΟΥΣΗ ΑΣΗΜΩ Α.Σ.Γ.Μ.Α.199918 00:32.52

104224 ΒΟΓΙΑΤΖΗ ΕΙΡΗΝΗ ΚΟΠΙ198919 00:32.91

130743 ΣΟΛΩΜΟΥ ΧΡΥΣΑΝΘΗ ΝΟΠΑΤΡ199820 00:33.27

136596 ΚΟΥΚΟΥΛΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΑΟΙΩΝ199921 00:33.57

130737 ΚΟΥΤΡΑ ΜΑΓ∆ΑΛΗΝΗ ΝΕΠΑΤΡΩΝ199822 00:33.63

134637 ΦΑΙΤΑ ΣΟΦΙΑ-ΜΑΡΙΑ ΝΑΥΣΚΕΡΚ199623 00:33.69

140794 ∆ΕΛΗΓΙΩΡΓΗ ΕΥΦΡΟΣΥΝΗ ΑΚΑ ∆.ΠΤ.199924 00:33.73

128227 ΖΕΡΒΟΥ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ-ΣΤΥΛΙΑΝΗ ΑΟΙΩΝ199625 00:34.05

140687 ΣΥΡΑΚΟΥ ΝΙΚΗ NOAΓΡΙΝ199826 00:34.16

139776 ΜΑΝΩΛΗ ΑΓΝΗ ΑΚΑ ∆.ΠΤ.199927 00:34.51

137478 ΚΑΜΠΟΥΡΑΚΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΝΟΑΡΓΟΣΤ199928 00:34.66

136908 ΚΟΖΑΝΙΤΗ ΜΑΡΙΑ ΑΚΑ∆ΠΙΕΡ199829 00:34.72

139972 ΖΟΥΝΗ ΧΡΥΣΑΥΓΗ-ΕΛΕΝΗ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.199930 00:34.90

118525 ΒΑΡΕΛΑΚΗ ΜΑΡΙΑ-ΒΑΡΒΑΡΑ ΑΟΙΩΝ199431 00:34.96

133214 ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΗ ΗΛΙΑΝΝΑ Α.Γ.Σ.Π.ΚΑ199632 00:35.07

143886 ΠΑΛΛΙΚΑΡΗ ΜΑΡΙΑ Α.Γ.Σ.Π.ΚΑ199933 00:35.11

139963 ΠΡΟΥΣΚΑ ΑΝΝΑ-ΖΩΗ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.199933 00:35.11

137394 ΚΟΝΑΚΗ ΑΦΡΟ∆ΙΤΗ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.199835 00:35.24

135036 ΜΟΥΓΚΡΑΚΗ ΕΛΙΣΑΒΕΤ ΑΚΑ∆ΠΙΕΡ199836 00:35.41

135923 ΤΣΑΒ∆ΑΡΙ∆ΟΥ ΖΩΗ-ΑΘΗΝΑ Α.Γ.Σ.Π.ΚΑ199937 00:35.51

132219 ΜΑΓΚΑΒΙΛΑ ∆ΗΜΗΤΡΑ ΟΛ.ΙΩΑΝ.199738 00:35.82

141128 ΖΕΡΒΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ-ΜΑΡΙΑ ΝΑΥΣΚΕΡΚ199939 00:35.88

126161 ΚΥΡΙΑΚΙ∆ΟΥ ΑΘΗΝΑ ∆ΙΑΣΚΑΤΕΡ199540 00:35.94

139936 ΣΠΥΡΟΥ ΝΑΤΑΛΙΑ-ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΝΑΟΚ199941 00:36.05

134257 ΜΠΑΡΜΠΙΣΗ ΜΑΡΙΑ-ΕΛΕΝΗ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.199842 00:36.54

145362 ΣΤΕΦΟΥ ΣΩΣΑΝΑ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.199843 00:36.67

133298 ΠΑΠΑ∆ΙΑ ΦΩΤΕΙΝΗ ΟΛ.ΙΩΑΝ.199444 00:36.68

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ (H.O.Tech) Data Processing (c) 1999
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ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝ∆ΙΑ ΕΛΛΑ∆ΑΣ

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΩΝ

Εως 

Από 

Τόπος

∆ιοργάνωση 4 ΚΥΠΕΛΛΟ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ <<ΠΟΣΕΙ∆ΩΝΙΑ 2011>> ΟΡΕΝ

ΙΩΑΝΝΙΝΑ

02/04/2011

03/04/2011

03/04/2011 2ηΗµέρα Πρωί

130859 ΚΟΚΟΤΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ Α.Σ.Γ.Μ.Α.199745 00:37.34

142382 ΜΠΑΤΣΙΚΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΝΕΠΑΤΡΩΝ199946 00:38.21

146701 ΚΑΦΦΕ ∆ΕΣΠΟΙΝΑ ΟΛ.ΙΩΑΝ.199947 00:39.31

140092 ΚΡΕΟΥΖΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΑΟΙΩΝ199948 00:39.64

142533 ΣΤΑΥΡΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ ∆ΟΞΑ ΑΡΤΑΣ199949 00:40.35

152710 ΝΤΟΥΣΚΟΥ ΑΡΤΕΜΙΣ ΟΛ.ΙΩΑΝ.199950 00:42.13

135924 ΖΑΝΙ∆ΑΚΗ ΑΛΕΞΑΝ∆ΡΑ Α.Γ.Σ.Π.ΚΑ199951 00:42.47

143067 ΣΚΑΜΝΙΩΤΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΝΑΥΤ.ΚΑΒΑΛ199952 00:45.87

142108 ΠΟΙΡΑΖΗ ΕΛΕΝΗ Α.Γ.Σ.Π.ΚΑ199953 00:48.47

128587 ∆ΗΜΟΥΛΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΝΑΟΚ1995

141831 ∆ΙΑΦΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΑΚΜΣΠΚΟΖ1998

137100 ΠΑΠΠΑ ΤΑΝΑΠΟΡΝ-ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΟΛ.ΙΩΑΝ.1998

135916 ΤΡΙΑΝΤΗ ΝΙΚΗ Α.Γ.Σ.Π.ΚΑ1999

m50ΑΝ∆ΡΩΝ ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ.4 50m EΛΕΥΘΕΡΟ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ (H.O.Tech) Data Processing (c) 1999
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ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝ∆ΙΑ ΕΛΛΑ∆ΑΣ

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΩΝ

Εως 

Από 

Τόπος

∆ιοργάνωση 4 ΚΥΠΕΛΛΟ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ <<ΠΟΣΕΙ∆ΩΝΙΑ 2011>> ΟΡΕΝ

ΙΩΑΝΝΙΝΑ

02/04/2011

03/04/2011

03/04/2011 2ηΗµέρα Πρωί

117629 ΓΙΟΥΒΑΝΟΥ∆ΗΣ ∆ΗΜΗΤΡΙΟΣ ΗΡΑΚΛΗΣ19931 00:25.64 1,00

112781 ΛΥΚΟΒΑΡ∆ΑΚΗΣ ΘΕΟ∆ΩΡΟΣ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.19892 00:26.14

120208 ΚΟΕΡΟΣ-∆ΕΣΥΛΛΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΝΑΟΚ19933 00:26.82

127852 ΜΠΟΣΓΑΝΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΝΕΠΑΤΡΩΝ19964 00:26.93

116677 ΧΑΡΑΧΟΥΣΗΣ ΟΡΕΣΤΗΣ ΑΝΟΑΡΓΥΡ19925 00:26.94

112133 ΠΑΠΑΘΕΟ∆ΩΡΟΥ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΝΗΡΙΩΑΝ19916 00:26.95

111897 ΚΥΡΑΤΛΙ∆ΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΝΗΡΙΩΑΝ19927 00:27.01

123681 ΚΟΥΜΑΡΙΩΤΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ ΝΟΑΡΓΟΣΤ19968 00:27.28

131810 ΚΟΥΡΓΙΑΣ ΦΩΤΙΟΣ ΝΗΡΙΩΑΝ19979 00:27.46

140783 ΠΑΝΤΕΛΙ∆ΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΚΑ ∆.ΠΤ.199710 00:27.49

127260 ΖΟΡΜΠΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΑΚΜΣΠΚΟΖ199411 00:27.65

128566 ΨΥΛΛΙΑΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ ∆ΟΞΑ ΑΡΤΑΣ199612 00:28.28

136195 ΜΕΡΙΑΝΟΣ ΧΡΥΣΑΝΘΟΣ ΝΑΥΣΚΕΡΚ199813 00:28.59

111284 ΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΗΛΥΣ Α.Ο.199114 00:28.60

134686 ΒΑΣΣΟΣ ΝΕΚΤΑΡΙΟΣ-ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ∆ΟΞΑ ΑΡΤΑΣ199815 00:29.12

139775 ΙΑΚΩΒΙ∆ΗΣ ΘΕΟ∆ΩΡΟΣ ΑΚΑ ∆.ΠΤ.199716 00:29.21

132464 ΠΑΠΑΧΡΗΣΤΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΑΟΙΩΝ199617 00:29.40

137105 ΤΖΙΜΑΣ ΚΡΙΤΩΝ ΟΛ.ΙΩΑΝ.199818 00:29.87

130067 ΚΟΥΡΤΕΣΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΝΑΥΣΚΕΡΚ199719 00:29.99

130852 ΠΑΡΑΣΧΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ-ΣΤΕΦΑΝΟΣ Α.Σ.Γ.Μ.Α.199720 00:30.59

130742 ∆ΗΜΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ ΝΕΠΑΤΡΩΝ199821 00:31.18

142672 ΠΟΥΡΤΣΙ∆ΗΣ ∆ΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΚΑ∆ΠΙΕΡ199522 00:31.41

145596 ΓΙΩΤΗΣ ΣΤΑΜΑΤΙΟΣ ΟΛ.ΙΩΑΝ.199723 00:31.55

126147 ΠΑΠΑΙΩΑΝΝΟΥ ΞΕΝΟΦΩΝ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.199524 00:31.70

135963 ΚΟΛΟΚΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ-ΒΑΛΑΝΤΙΟΣ Κ.Α.∆.ΙΩΑΝ199825 00:31.91

145106 ΓΚΑΝΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.199626 00:32.07

146942 ΑΙΤΣΙ∆ΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΝΑΥΤ.ΚΑΒΑΛ198827 00:32.35

138761 ΡΕΓΓΗΣ ΣΠΥΡΙ∆ΩΝ ΝΑΥΣΚΕΡΚ199828 00:32.38

141716 ΠΑΠΠΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΟΘΣΚΙΩ199829 00:32.65

136271 ΚΟΥΤΡΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΝΟΠΑΤΡ199830 00:32.67

143887 ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ∆ΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΑΚΑ ∆.ΠΤ.199831 00:32.80

135913 ΣΙΑΜΗΤΡΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Α.Γ.Σ.Π.ΚΑ199832 00:33.02

143398 ΠΑΠΑ∆ΟΠΟΥΛΟΣ ΗΛΙΑΣ ΑΚΑ ∆.ΠΤ.199833 00:33.17

137514 ΧΡΙΣΤΟΛΙΑΚΟΣ ΤΗΛΕΜΑΧΟΣ Α.Γ.Σ.Π.ΚΑ199834 00:33.30

144917 ΣΑΒΒΙ∆ΗΣ ΠΑΥΣΗΣ ΑΚΑ∆ΚΑΒΑΛ199835 00:33.72

144827 ΠΑΠΑ∆ΟΠΟΥΛΟΣ ΘΕΟ∆ΟΣΙΟΣ ΑΚΑ ∆.ΠΤ.199836 00:34.08

132669 ΑΝΑ∆ΙΩΤΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΟΙΩΝ199637 00:34.42

137101 ΛΙΟΝΤΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΟΛ.ΙΩΑΝ.199838 00:34.51

137255 ΚΑΡΑΜΑΝΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Κ.Α.∆.ΙΩΑΝ199839 00:34.74

132444 ΠΑΠΑΧΡΗΣΤΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΑΟΙΩΝ199840 00:35.31

141442 ΒΑΡΕΛΑΚΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΑΟΙΩΝ199841 00:35.32

136898 ΒΟΓ∆ΑΝΟΣ ΘΕΜΙΣΤΟΚΛΗΣ ΑΚΑ∆ΠΙΕΡ199742 00:35.42

138662 ΜΑΡΟΥΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΚΑ∆ΠΙΕΡ199843 00:35.43

141296 ΤΟΚΑΤΛΙ∆ΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΑΚΑ∆ΠΙΕΡ199644 00:35.62

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ (H.O.Tech) Data Processing (c) 1999
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ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝ∆ΙΑ ΕΛΛΑ∆ΑΣ

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΩΝ

Εως 

Από 

Τόπος

∆ιοργάνωση 4 ΚΥΠΕΛΛΟ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ <<ΠΟΣΕΙ∆ΩΝΙΑ 2011>> ΟΡΕΝ

ΙΩΑΝΝΙΝΑ

02/04/2011

03/04/2011

03/04/2011 2ηΗµέρα Πρωί

133948 ΝΤΕΛΗΓΙΩΡΓΗΣ Α∆ΑΜΑΝΤΙΟΣ ΑΟΙΩΝ199845 00:36.78

141318 ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΑΚΑ∆ΠΙΕΡ199546 00:37.59

132668 ΑΝΑ∆ΙΩΤΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΑΟΙΩΝ199847 00:37.72

144520 ΡΩΜΑΝΙ∆ΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΝΑΥΤ.ΚΑΒΑΛ199748 00:37.99

132215 ΘΕΜΕΛΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.199749 00:38.27

137318 ΚΟΣΜΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ-ΜΑΞΙΜΟΣ ΟΛ.ΙΩΑΝ.199850 00:38.51

113243 ΑΣΠΡΟΓΕΡΑΚΑΣ ΜΙΧΑΗΛ-ΖΩΗΣ ΟΛ.ΙΩΑΝ.1993

94587 ΓΑΛΑΝΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΑΣΕΤΡΙΚ1987

141127 ΓΑΡΝΑΒΟΣ ΣΠΥΡΙ∆ΩΝ ΝΑΥΣΚΕΡΚ1998

129603 ΓΚΟΥΝΤΙΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΑΚΜΣΠΚΟΖ1990

126617 ΚΟΤΣΙΑΛΟΣ ΛΕΩΝΙ∆ΑΣ ∆ΟΞΑ ΑΡΤΑΣ1996

m50ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ.5 100m ΠΕΤΑΛΟΥ∆Α

131246 ΚΑΦΩΡΟΥ ΜΥΡΤΩ-ΗΡΩ ΑΟΙΩΝ19971 01:10.82 1,00

123789 ∆ΡΑΚΟΥ ΠΑΣΧΑΛΙΑ ΝΓΣ ΑΡΤΕΜΙ19952 01:14.30

133003 ΚΑΤΣΟΥΛΙ∆Η ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ-ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.19973 01:14.31

125158 ΣΚΑΛΙΤΟΠΟΥΛΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΑΟΙΩΝ19954 01:17.71

130856 ΜΠΑΣΑΓΙΑΝΝΗ ΝΙΚΗ Α.Σ.Γ.Μ.Α.19975 01:19.60

134653 ΠΑΠΑ∆ΙΑ ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΟΛ.ΙΩΑΝ.19976 01:19.71

133509 ΚΑΡΥ∆Η ΙΩΑΝΝΑ ∆ΟΞΑ ΑΡΤΑΣ19997 01:19.94

134107 ΜΑΡΓΑΡΗ ΟΥΡΑΝΙΑ-ΜΑΡΙΑ ΝΕΠΑΤΡΩΝ19988 01:21.39

136320 ΑΜΑΝΑΤΙ∆ΟΥ ΜΑΡΙΝΑ Α.Σ.Γ.Μ.Α.19989 01:22.67

139970 ΣΤΕΡΓΙΟΠΟΥΛΟΥ ΞΕΝΙΑ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.199910 01:22.75

146485 ΓΑΒΡΗ ΚΑΛΛΙΟΠΗ ∆ΙΑΣΚΑΤΕΡ199511 01:24.33

138074 ΑΦΕΝΤΟΥΛΙ∆ΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ-ΕΛΠΙ∆Α ΝΑΟΚ199912 01:26.19

137455 ΓΕΡΜΑΝΗ ΜΑΓ∆ΑΛΗΝΗ ΑΚΑ∆ΠΙΕΡ199713 01:28.59

134637 ΦΑΙΤΑ ΣΟΦΙΑ-ΜΑΡΙΑ ΝΑΥΣΚΕΡΚ199614 01:29.33

135457 ΚΑΝΕΛΛΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΝΑΥΤ.ΚΑΒΑΛ199815 01:30.30

142517 ΛΑΜΚΙΑ ΙΟΥΛΙΑ ΑΚΑ ∆.ΠΤ.199916 01:33.71

141068 ΣΚΑΝ∆ΑΛΗ ΗΡΩ ΟΛ.ΙΩΑΝ.199917 01:37.19

135918 ΧΑΤΖΗΑΝ∆ΡΕΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΑ Α.Γ.Σ.Π.ΚΑ199918 01:40.47

135985 ΤΣΙΠΗ ΜΑΡΙΑ Κ.Α.∆.ΙΩΑΝ199819 01:44.44

122544 ΝΤΑΝΙΚΑ ΜΑΡΙΑ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.1994

m50ΑΝ∆ΡΩΝ ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ.6 100m ΠΕΤΑΛΟΥ∆Α

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ (H.O.Tech) Data Processing (c) 1999
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ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝ∆ΙΑ ΕΛΛΑ∆ΑΣ

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΩΝ

Εως 

Από 

Τόπος

∆ιοργάνωση 4 ΚΥΠΕΛΛΟ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ <<ΠΟΣΕΙ∆ΩΝΙΑ 2011>> ΟΡΕΝ

ΙΩΑΝΝΙΝΑ

02/04/2011

03/04/2011

03/04/2011 2ηΗµέρα Πρωί

125124 ΦΕΡΕΝΤΙΝΟΣ ΑΝ∆ΡΕΑΣ ΟΛ.ΙΩΑΝ.19941 01:00.45 1,00

125981 ΚΟΥΣΟΥΝΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ ΝΑΥΣΚΕΡΚ19962 01:03.06

118521 ΕΜΙΡΤΖΟΓΛΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ ΑΟΙΩΝ19933 01:03.29

131868 ΜΕΤΑΛΛΗΝΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΝΑΟΚ19974 01:05.30

134258 ΣΤΕΡΓΙΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.19985 01:06.65

128856 ΚΑΨΑΛΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ-ΑΝΑΡΓΥΡΟΣ ΑΟΙΩΝ19966 01:07.34

131810 ΚΟΥΡΓΙΑΣ ΦΩΤΙΟΣ ΝΗΡΙΩΑΝ19977 01:07.40

128377 ΜΠΗΛΙΩΝΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΑΚΜΣΠΚΟΖ19968 01:07.43

134325 ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ ΛΟΥΙ-ΑΛΕΞΑΝ∆ΡΟΣ ∆ΟΞΑ ΑΡΤΑΣ19979 01:07.92

129399 ΠΑΠΠΑΣ ∆ΗΜΗΤΡΙΟΣ ΟΛ.ΙΩΑΝ.199610 01:08.50

123682 ΛΙΓΝΟΣ ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ ΝΟΑΡΓΟΣΤ199511 01:11.83

137416 ΠΑΠΠΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΟΛ.ΙΩΑΝ.199812 01:12.53

139763 ΠΑΝΤΖΟΥΡΗΣ ΖΗΣΗΣ ΑΚΑ ∆.ΠΤ.199713 01:12.78

132448 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ ΑΟΙΩΝ199814 01:13.19

134037 ΛΕΡΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΝΗΡΙΩΑΝ199815 01:14.00

135764 ΧΡΙΣΤΟ∆ΟΥΛΟΥ ΒΗΣΣΑΡΙΩΝ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.199816 01:15.21

135962 ΝΑΣΙΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Κ.Α.∆.ΙΩΑΝ199817 01:18.26

116493 ΒΡΟΥΣΙΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ∆ΙΑΣΚΑΤΕΡ199218 01:18.82

130735 ΤΣΙΦΟΠΑΝΟΠΟΥΛΟΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ ΝΕΠΑΤΡΩΝ199819 01:19.56

136271 ΚΟΥΤΡΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΝΟΠΑΤΡ199820 01:30.37

145138 ΣΤΑΘΟΥΛΟΠΟΥΛΟΣ ΣΠΥΡΙ∆ΩΝ ∆ΙΑΣΚΑΤΕΡ199721 01:41.14

145260 ΤΣΑΠΡΑΝΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ∆ΙΑΣΚΑΤΕΡ199222 01:42.60

127260 ΖΟΡΜΠΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΑΚΜΣΠΚΟΖ1994

m50ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ.7 100m ΥΠΤΙΟ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ (H.O.Tech) Data Processing (c) 1999
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ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝ∆ΙΑ ΕΛΛΑ∆ΑΣ

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΩΝ

Εως 

Από 

Τόπος

∆ιοργάνωση 4 ΚΥΠΕΛΛΟ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ <<ΠΟΣΕΙ∆ΩΝΙΑ 2011>> ΟΡΕΝ

ΙΩΑΝΝΙΝΑ

02/04/2011

03/04/2011

03/04/2011 2ηΗµέρα Πρωί

118080 ΧΑΡΙΣΗ ∆ΗΜΗΤΡΑ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.19931 01:07.18 1,00

137102 ΤΣΑΠΑΡΛΗ ΝΕΦΕΛΗ ΟΛ.ΙΩΑΝ.19982 01:12.58

133003 ΚΑΤΣΟΥΛΙ∆Η ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ-ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.19973 01:14.04

127644 ΛΑΖΗ ΑΝΝΑ Α.Σ.Γ.Μ.Α.19964 01:14.60

141512 ΑΝ∆ΡΕΟΥ ΗΛΙΑΝΑ-ΑΣΠΑΣΙΑ Κ.Α.∆.ΙΩΑΝ19995 01:15.61

126125 ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΑΛΕΞΑΝ∆ΡΑ ΝΑΥΣΚΕΡΚ19956 01:15.65

132270 ΤΣΙΜΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.19977 01:16.56

128586 ΚΑΣΣΑΡΗ ΣΤΕΦΑΝΙΑ-ΜΑΡΙΑ ΝΑΟΚ19968 01:17.29

139764 ΗΛΙΑ ΑΝΤΙΓΟΝΗ ΑΚΑ ∆.ΠΤ.19999 01:17.80

133313 ΜΑΝΕΤΑ ΑΘΗΝΑ-ΖΩΗ-ΚΑΤΙΑ ΝΑΥΣΚΕΡΚ199610 01:18.91

130033 ∆ΕΛΗΚΩΣΤΟΠΟΥΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ ΝΟΑΡΓΟΣΤ199711 01:18.92

137641 ΚΑΛΟΦΩΝΟΥ ΤΖΙΟΡΤΖΙΑ-ΜΑΡΙΑΝΝΑ ΑΝΟΖΑΚ199912 01:20.38

138295 ΚΑΤΣΙΓΙΑΝΝΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ∆ΟΞΑ ΑΡΤΑΣ199813 01:22.18

136596 ΚΟΥΚΟΥΛΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΑΟΙΩΝ199914 01:23.51

140466 ΑΛΑΜΑΝΟΥ ΧΡΥΣΑΝΘΗ-ΜΑΡΙΑ ΝΑΥΣΚΕΡΚ199915 01:23.87

132239 ΜΠΕΡΕΡΗ ΝΙΚΗ NOAΓΡΙΝ199816 01:24.33

134107 ΜΑΡΓΑΡΗ ΟΥΡΑΝΙΑ-ΜΑΡΙΑ ΝΕΠΑΤΡΩΝ199817 01:24.44

136312 ΜΠΑΝΤΗ ΕΙΡΗΝΗ-ΧΡΥΣΟΒΑΛΑΝΤΗ Α.Σ.Γ.Μ.Α.199818 01:24.77

139870 ΒΛΑΧΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΝΗΡΙΩΑΝ199919 01:25.41

138663 ΦΟΥΝΤΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΑΚΑ∆ΠΙΕΡ199820 01:26.26

139776 ΜΑΝΩΛΗ ΑΓΝΗ ΑΚΑ ∆.ΠΤ.199921 01:26.35

135456 ΚΑΝΕΛΛΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ ΝΑΥΤ.ΚΑΒΑΛ199822 01:26.44

141299 ΣΑΚΑΡΗ ΖΩΗ ∆ΙΑΣΚΑΤΕΡ199723 01:26.67

130284 ΑΡΓΥΡΟΠΟΥΛΟΥ ΣΟΝΙΑ ∆ΙΑΣΚΑΤΕΡ199524 01:26.89

139972 ΖΟΥΝΗ ΧΡΥΣΑΥΓΗ-ΕΛΕΝΗ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.199925 01:27.55

130743 ΣΟΛΩΜΟΥ ΧΡΥΣΑΝΘΗ ΝΟΠΑΤΡ199826 01:29.24

136317 ΠΑΠΑΛΑΜΠΡΟΥ ΟΛΥΜΠΙΑ Α.Σ.Γ.Μ.Α.199827 01:29.84

143886 ΠΑΛΛΙΚΑΡΗ ΜΑΡΙΑ Α.Γ.Σ.Π.ΚΑ199928 01:34.55

139373 ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΙ∆ΟΥ ΑΛΕΞΑΝ∆ΡΑ ΝΑΥΤ.ΚΑΒΑΛ199929 01:35.09

143067 ΣΚΑΜΝΙΩΤΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΝΑΥΤ.ΚΑΒΑΛ199930 01:49.67

126095 ΚΑΤΣΑΝΟΥ ΑΝΑΤΟΛΗ-ΝΑΤΑΛΙΑ ΟΛ.ΙΩΑΝ.1995

139158 ΣΑΜΙΩΤΑΚΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ Α.Σ.Γ.Μ.Α.1999

135916 ΤΡΙΑΝΤΗ ΝΙΚΗ Α.Γ.Σ.Π.ΚΑ1999

m50ΑΝ∆ΡΩΝ ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ.8 100m ΥΠΤΙΟ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ (H.O.Tech) Data Processing (c) 1999
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ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝ∆ΙΑ ΕΛΛΑ∆ΑΣ

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΩΝ

Εως 

Από 
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∆ιοργάνωση 4 ΚΥΠΕΛΛΟ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ <<ΠΟΣΕΙ∆ΩΝΙΑ 2011>> ΟΡΕΝ

ΙΩΑΝΝΙΝΑ

02/04/2011

03/04/2011

03/04/2011 2ηΗµέρα Πρωί

128651 ΒΑΣΣΙΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.19961 01:04.47 1,00

127852 ΜΠΟΣΓΑΝΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΝΕΠΑΤΡΩΝ19962 01:04.49

111912 ΠΑΠΑ∆ΗΜΗΤΡΙΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΟΙΩΝ19913 01:08.00

128656 ΣΟΚΟΛΗΣ ΗΛΙΑΣ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.19964 01:08.83

132305 ΤΣΟΥΜΑΝΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Κ.Α.∆.ΙΩΑΝ19975 01:09.20

123681 ΚΟΥΜΑΡΙΩΤΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ ΝΟΑΡΓΟΣΤ19966 01:09.27

111284 ΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΗΛΥΣ Α.Ο.19917 01:09.92

128653 ΚΑΤΣΟΥΛΙ∆ΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.19968 01:11.70

133316 ΑΡΓΑΛΙΑΣ ΣΠΥΡΙ∆ΩΝ ΝΑΥΣΚΕΡΚ19979 01:11.83

139775 ΙΑΚΩΒΙ∆ΗΣ ΘΕΟ∆ΩΡΟΣ ΑΚΑ ∆.ΠΤ.199710 01:12.40

135764 ΧΡΙΣΤΟ∆ΟΥΛΟΥ ΒΗΣΣΑΡΙΩΝ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.199811 01:13.06

137105 ΤΖΙΜΑΣ ΚΡΙΤΩΝ ΟΛ.ΙΩΑΝ.199812 01:15.48

130857 ΓΡΑΒΑΛΟΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ Α.Σ.Γ.Μ.Α.199713 01:16.20

153621 ΚΑΤΣΙΟΥΛΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ∆ΙΑΣΚΑΤΕΡ199214 01:16.45

134259 ΣΟΚΟΛΗΣ ∆ΗΜΗΤΡΙΟΣ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.199815 01:21.21

130067 ΚΟΥΡΤΕΣΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΝΑΥΣΚΕΡΚ199716 01:22.42

137101 ΛΙΟΝΤΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΟΛ.ΙΩΑΝ.199817 01:23.04

132444 ΠΑΠΑΧΡΗΣΤΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΑΟΙΩΝ199817 01:23.04

135913 ΣΙΑΜΗΤΡΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Α.Γ.Σ.Π.ΚΑ199819 01:28.81

136044 ΓΕΩΡΓΙΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΝΕΠΑΤΡΩΝ199820 01:31.26

144520 ΡΩΜΑΝΙ∆ΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΝΑΥΤ.ΚΑΒΑΛ199721 01:42.70

m50ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ.9 200m ΠΡΟΣΘΙΟ

133001 ΣΙΑΤΕΡΛΗ ΒΑΡΒΑΡΑ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.19971 02:46.29 1,00

130318 ΧΟΡΟΖΙ∆ΟΥ ΡΑΦΑΗΛΙΑ ΑΚΜΣΠΚΟΖ19972 02:54.01

128223 ΒΟΓΙΑΤΖΗ ΜΑΡΙΑ ΑΟΙΩΝ19963 02:57.02

134226 ΓΚΑΝΑΡΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΟΛ.ΙΩΑΝ.19974 03:01.13

139757 ΑΣΠΡΑΓΚΑΘΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΑΚΑ ∆.ΠΤ.19995 03:06.12

122919 ΜΟΡΦΑΚΙ∆ΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΝΑΥΣΚΕΡΚ19946 03:12.51

139183 ΛΩΛΑ ΑΘΑΝΑΣΙΑ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.19997 03:16.89

140287 ΧΡΥΣΟΓΟΝΙ∆Η ΕΥΜΟΡΦΙΑ ΑΟΙΩΝ19988 03:17.18

139671 ΓΑΛΗΝΑ ΑΛΕΞΑΝ∆ΡΑ ∆ΟΞΑ ΑΡΤΑΣ19999 03:19.05

131262 ΣΚΑΛΙΤΟΠΟΥΛΟΥ ∆ΗΜΗΤΡΑ ΑΟΙΩΝ199710 03:19.54

139159 ΜΠΛΑΖΟΜΥΤΗ ΑΛΕΞΑΝ∆ΡΑ Α.Σ.Γ.Μ.Α.199911 03:25.42

135911 ΠΑΠΠΑ ∆ΗΜΗΤΡΑ Α.Γ.Σ.Π.ΚΑ199912 03:25.97

141076 ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ ΟΛ.ΙΩΑΝ.199913 03:29.01

139965 ΡΑΓΓΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.199914 03:33.00

136088 ΑΓΑΘΑΚΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΑΟΙΩΝ1998

m50ΑΝ∆ΡΩΝ ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ.10 200m ΠΡΟΣΘΙΟ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ (H.O.Tech) Data Processing (c) 1999
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ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝ∆ΙΑ ΕΛΛΑ∆ΑΣ

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΩΝ

Εως 

Από 

Τόπος

∆ιοργάνωση 4 ΚΥΠΕΛΛΟ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ <<ΠΟΣΕΙ∆ΩΝΙΑ 2011>> ΟΡΕΝ

ΙΩΑΝΝΙΝΑ

02/04/2011

03/04/2011

03/04/2011 2ηΗµέρα Πρωί

125124 ΦΕΡΕΝΤΙΝΟΣ ΑΝ∆ΡΕΑΣ ΟΛ.ΙΩΑΝ.19941 02:39.71 1,00

131867 ΑΝΘΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΝΑΟΚ19972 02:40.05

133299 ∆ΗΜΟΥ ΣΤΕΦΑΝΟΣ-ΕΥΡΙΠΙ∆ΗΣ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.19973 02:41.99

123752 ΡΙΓΑΝΑΣ ΣΠΥΡΙ∆ΩΝ ΝΑΥΣΚΕΡΚ19954 02:51.66

125981 ΚΟΥΣΟΥΝΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ ΝΑΥΣΚΕΡΚ19965 02:52.13

133219 ΤΡΙΑΝΤΗΣ ∆ΗΜΗΤΡΙΟΣ Α.Γ.Σ.Π.ΚΑ19976 02:53.08

129368 ΣΑΜΟΙΛΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΝΑΥΣΚΕΡΚ19977 03:02.71

130735 ΤΣΙΦΟΠΑΝΟΠΟΥΛΟΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ ΝΕΠΑΤΡΩΝ19988 03:06.36

137106 ΠΑΤΡΑΜΑΝΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΟΛ.ΙΩΑΝ.19989 03:09.43

137255 ΚΑΡΑΜΑΝΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Κ.Α.∆.ΙΩΑΝ199810 03:25.03

141719 ΜΟΥΤΑΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΑΚΑ∆ΚΑΒΑΛ199811 03:29.04

124906 ΣΙΣΚΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΑΚΑ ∆.ΠΤ.1995

m50ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ.11 200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ

130936 ΜΠΑΡΜΠΙΣΗ ΣΟΦΙΑ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.19961 02:18.74 1,00

135761 ΚΡΗΤΙΚΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ Α.Γ.Σ.Π.ΚΑ19992 02:22.91

129440 ΜΟΥΛΙΝΟΥ ΣΟΦΙΑ-ΙΝΕΤ ΝΑΥΣΚΕΡΚ19963 02:23.08

129896 ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Α.Σ.Γ.Μ.Α.19964 02:23.89

130734 ΠΟΜΩΝΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΝΕΠΑΤΡΩΝ19975 02:23.95

130732 ΑΝ∆ΡΟΥΤΣΕΛΗ ΑΘΗΝΑ ΝΕΠΑΤΡΩΝ19986 02:26.33

130736 ΜΑΡΙΝΟΠΟΥΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ ΝΕΠΑΤΡΩΝ19987 02:27.96

139967 ΓΙΑΝΝΑΚΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.19998 02:28.49

132270 ΤΣΙΜΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.19979 02:28.85

136739 ΚΑ∆ΟΓΛΟΥ ΑΘΗΝΑ Α.Γ.Σ.Π.ΚΑ199810 02:29.15

141512 ΑΝ∆ΡΕΟΥ ΗΛΙΑΝΑ-ΑΣΠΑΣΙΑ Κ.Α.∆.ΙΩΑΝ199911 02:30.34

118525 ΒΑΡΕΛΑΚΗ ΜΑΡΙΑ-ΒΑΡΒΑΡΑ ΑΟΙΩΝ199412 02:32.01

136314 ΖΙΩΓΑ ∆ΕΣΠΟΙΝΑ Α.Σ.Γ.Μ.Α.199813 02:33.78

134653 ΠΑΠΑ∆ΙΑ ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΟΛ.ΙΩΑΝ.199714 02:33.97

122919 ΜΟΡΦΑΚΙ∆ΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΝΑΥΣΚΕΡΚ199415 02:41.70

134398 ΚΑΛΟΦΩΝΟΥ ΛΕΟΝΑΡ∆Α-ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΑΝΟΖΑΚ199716 02:42.52

139963 ΠΡΟΥΣΚΑ ΑΝΝΑ-ΖΩΗ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.199917 02:42.58

139162 ΓΙΑΝΝΟΥΣΗ ΑΣΗΜΩ Α.Σ.Γ.Μ.Α.199918 02:44.52

140466 ΑΛΑΜΑΝΟΥ ΧΡΥΣΑΝΘΗ-ΜΑΡΙΑ ΝΑΥΣΚΕΡΚ199919 02:47.06

139936 ΣΠΥΡΟΥ ΝΑΤΑΛΙΑ-ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΝΑΟΚ199920 02:48.24

139373 ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΙ∆ΟΥ ΑΛΕΞΑΝ∆ΡΑ ΝΑΥΤ.ΚΑΒΑΛ199921 02:50.18

135923 ΤΣΑΒ∆ΑΡΙ∆ΟΥ ΖΩΗ-ΑΘΗΝΑ Α.Γ.Σ.Π.ΚΑ199922 02:50.56

134257 ΜΠΑΡΜΠΙΣΗ ΜΑΡΙΑ-ΕΛΕΝΗ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.199823 02:52.53

142533 ΣΤΑΥΡΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ ∆ΟΞΑ ΑΡΤΑΣ199924 03:09.60

152710 ΝΤΟΥΣΚΟΥ ΑΡΤΕΜΙΣ ΟΛ.ΙΩΑΝ.199925 03:46.80

139870 ΒΛΑΧΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΝΗΡΙΩΑΝ1999 02:57.99

m50ΑΝ∆ΡΩΝ ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ.12 200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ (H.O.Tech) Data Processing (c) 1999
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ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝ∆ΙΑ ΕΛΛΑ∆ΑΣ

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΩΝ

Εως 

Από 

Τόπος

∆ιοργάνωση 4 ΚΥΠΕΛΛΟ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ <<ΠΟΣΕΙ∆ΩΝΙΑ 2011>> ΟΡΕΝ

ΙΩΑΝΝΙΝΑ

02/04/2011

03/04/2011

03/04/2011 2ηΗµέρα Πρωί

117629 ΓΙΟΥΒΑΝΟΥ∆ΗΣ ∆ΗΜΗΤΡΙΟΣ ΗΡΑΚΛΗΣ19931 02:02.48 1,00

107760 ∆ΡΑΚΟΣ ∆ΗΜΗΤΡΙΟΣ ΝΟΜΑΚ19902 02:03.98

117116 ΧΡΥΣΙΚΟΠΟΥΛΟΣ ΣΠΥΡΟΣ ΑΟΠΦ19913 02:05.19

131868 ΜΕΤΑΛΛΗΝΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΝΑΟΚ19974 02:11.39

133316 ΑΡΓΑΛΙΑΣ ΣΠΥΡΙ∆ΩΝ ΝΑΥΣΚΕΡΚ19975 02:11.53

134258 ΣΤΕΡΓΙΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.19986 02:13.46

128566 ΨΥΛΛΙΑΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ ∆ΟΞΑ ΑΡΤΑΣ19967 02:17.81

132464 ΠΑΠΑΧΡΗΣΤΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΑΟΙΩΝ19968 02:17.98

122548 ΛΑΓΟΣ ΑΛΕΞΑΝ∆ΡΟΣ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.19949 02:20.07

130852 ΠΑΡΑΣΧΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ-ΣΤΕΦΑΝΟΣ Α.Σ.Γ.Μ.Α.199710 02:20.79

136195 ΜΕΡΙΑΝΟΣ ΧΡΥΣΑΝΘΟΣ ΝΑΥΣΚΕΡΚ199811 02:21.42

134686 ΒΑΣΣΟΣ ΝΕΚΤΑΡΙΟΣ-ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ∆ΟΞΑ ΑΡΤΑΣ199812 02:22.46

128653 ΚΑΤΣΟΥΛΙ∆ΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.199613 02:26.03

137416 ΠΑΠΠΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΟΛ.ΙΩΑΝ.199814 02:32.41

134244 ΚΟΝΤΟΣ ∆ΗΜΟΣ ΑΚΑ∆ΚΑΒΑΛ199815 02:35.03

134259 ΣΟΚΟΛΗΣ ∆ΗΜΗΤΡΙΟΣ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.199816 02:39.10

143887 ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ∆ΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΑΚΑ ∆.ΠΤ.199817 02:39.14

143398 ΠΑΠΑ∆ΟΠΟΥΛΟΣ ΗΛΙΑΣ ΑΚΑ ∆.ΠΤ.199818 02:52.16

144827 ΠΑΠΑ∆ΟΠΟΥΛΟΣ ΘΕΟ∆ΟΣΙΟΣ ΑΚΑ ∆.ΠΤ.199819 03:06.54

140783 ΠΑΝΤΕΛΙ∆ΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΚΑ ∆.ΠΤ.1997

m50ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ.13 400m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ

118080 ΧΑΡΙΣΗ ∆ΗΜΗΤΡΑ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.19931 05:25.57 1,00

137102 ΤΣΑΠΑΡΛΗ ΝΕΦΕΛΗ ΟΛ.ΙΩΑΝ.19982 05:53.28

133509 ΚΑΡΥ∆Η ΙΩΑΝΝΑ ∆ΟΞΑ ΑΡΤΑΣ19993 05:54.83

139970 ΣΤΕΡΓΙΟΠΟΥΛΟΥ ΞΕΝΙΑ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.19994 05:58.55

139764 ΗΛΙΑ ΑΝΤΙΓΟΝΗ ΑΚΑ ∆.ΠΤ.19995 06:19.28

135457 ΚΑΝΕΛΛΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΝΑΥΤ.ΚΑΒΑΛ19986 06:30.89

135456 ΚΑΝΕΛΛΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ ΝΑΥΤ.ΚΑΒΑΛ19987 06:31.21

140794 ∆ΕΛΗΓΙΩΡΓΗ ΕΥΦΡΟΣΥΝΗ ΑΚΑ ∆.ΠΤ.19998 06:39.91

141068 ΣΚΑΝ∆ΑΛΗ ΗΡΩ ΟΛ.ΙΩΑΝ.19999 06:41.46

142517 ΛΑΜΚΙΑ ΙΟΥΛΙΑ ΑΚΑ ∆.ΠΤ.199910 07:10.47

126095 ΚΑΤΣΑΝΟΥ ΑΝΑΤΟΛΗ-ΝΑΤΑΛΙΑ ΟΛ.ΙΩΑΝ.1995

m50ΑΝ∆ΡΩΝ ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ.14 400m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ
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ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝ∆ΙΑ ΕΛΛΑ∆ΑΣ

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΩΝ

Εως 

Από 

Τόπος

∆ιοργάνωση 4 ΚΥΠΕΛΛΟ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ <<ΠΟΣΕΙ∆ΩΝΙΑ 2011>> ΟΡΕΝ

ΙΩΑΝΝΙΝΑ

02/04/2011

03/04/2011

03/04/2011 2ηΗµέρα Πρωί

104059 ΜΥΛΩΝΟΠΟΥΛΟΣ ΑΓΓΕΛΟΣ ΑΟΠΦ19901 05:02.76 1,00

128651 ΒΑΣΣΙΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.19962 05:12.01

128655 ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.19963 05:13.20

132305 ΤΣΟΥΜΑΝΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Κ.Α.∆.ΙΩΑΝ19974 05:16.37

128856 ΚΑΨΑΛΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ-ΑΝΑΡΓΥΡΟΣ ΑΟΙΩΝ19965 05:19.70

128656 ΣΟΚΟΛΗΣ ΗΛΙΑΣ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.19966 05:23.31

133299 ∆ΗΜΟΥ ΣΤΕΦΑΝΟΣ-ΕΥΡΙΠΙ∆ΗΣ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.19977 05:29.29

134037 ΛΕΡΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΝΗΡΙΩΑΝ19988 05:55.76

135962 ΝΑΣΙΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Κ.Α.∆.ΙΩΑΝ19989 05:58.99

139763 ΠΑΝΤΖΟΥΡΗΣ ΖΗΣΗΣ ΑΚΑ ∆.ΠΤ.199710 06:03.04

141127 ΓΑΡΝΑΒΟΣ ΣΠΥΡΙ∆ΩΝ ΝΑΥΣΚΕΡΚ1998

135963 ΚΟΛΟΚΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ-ΒΑΛΑΝΤΙΟΣ Κ.Α.∆.ΙΩΑΝ1998

131810 ΚΟΥΡΓΙΑΣ ΦΩΤΙΟΣ ΝΗΡΙΩΑΝ1997 05:12.56
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